
Klassen und Jahrgänge 2011 
 
 Mannschaftswettbewerbe        Einzelwettbewerbe     Jahrg. 
 
Schüler/innen D W/M  8 

W/M  9 
2003 u. jünger 
2002  

Schüler/innen C W/M 10 
W/M 11 

2001 
2000 

Schüler/innen B W/M 12  
W/M 13 

1999 
1998 

Schüler/innen A W/M 14 
W/M 15 

1997 
1996 

Jugend B Jugend B 1995 
1994 

Jugend A Jugend A 1993 
1992 

Junioren/innen Junioren/innen 1991 
1990 
1989 

Männer/Frauen Männer/Frauen 1991 und älter 
 

 
       Seniorenklassen 
 

Senioren/innen     Jahrgang   Senioren/innen      Jahrgang 
 

 

M/W 30  77 - 81   M/W 60 47 - 51 

M/W 35  72 - 76   M/W 65 42 - 46 

M/W 40  67 - 71   M/W 70 37 - 41 

M/W 45  62 – 66         M/W 75 32 - 36 

M/W 50  57 - 61   M/W 80 27 - 31 

M/W 55  52 – 56   M/W 85 22 - 26 
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Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen 
 

Die nachstehenden Bestimmungen gelten generell, sofern in den einzelnen 
Ausschreibungen keine speziellen Regelungen getroffen worden sind. 

 
VERANSTALTER:

  
Veranstalter für alle Kreismeisterschaften ist der Leichtathletikkreis 
Steinfurt/Tecklenburg.  
Ihm obliegt die Gesamtleitung der Veranstaltungen. 

  
AUSRICHTER: 
DURCHFÜHRUNG: 

Der in der Einzelausschreibung genannte Verein. Alle Meisterschaften 2011 
werden auf der Grundlage der Internationalen Wettkampf-Bestimmungen 
(IWB), der Leichtathletik-Ordnung (LAO) und der Veranstaltungs- Ordnung 
(VAO) des DLV durchgeführt. 

  
ORGANISATIONS- 
BEITRÄGE :        

Für Meisterschaften im Rahmen von Vereinsveranstaltungen gelten die 
Organisationsbeiträge laut Einzelausschreibung. Für alle anderen 
Kreismeisterschaften gelten nachfolgende Organisationsbeiträge. 

 
                Männer/Frauen  Jugend Schüler/innen 

EINZEL 3,00 2,50 1,50 
STAFFEL 4,00 3,50 3,00 

Drei-/Vierkampf 4,50 3,50 3,00 
Andere Mehrkämpfe 5,50 4,50 4,00 

 
 Die Organisationsbeiträge sind entsprechend der abgegebenen 

Meldungen vereinsweise vor Beginn der Veranstaltung bar zu entrichten 
(keine Scheckzahlung !) und werden auch im Falle des Nichtantretens 
zum Ausgleich für die Aufwendungen fällig. 

  
HINWEIS:    Stellt ein Verein keinen Kampfrichter, so erhebt der Ausrichter vor 

Aushändigung der Startunterlagen eine zusätzliche Gebühr in Höhe des 
vom Verein zu zahlenden Startgeldes. 

  
MELDUNGEN: 
  

Auf DLV-Meldebogen in einfacher Ausfertigung. Jeder Wettkämpfer 
wird in der Meldeliste nur einmal namentlich aufgeführt. Das bedeutet, 
dass mit dem Namen des Aktiven sämtliche Disziplinen (auch Staffeln) 
aufgeführt werden, an denen er teilnimmt. 

  
BESTLEISTUNGEN: Bei allen Läufen ist die Bestleistung anzugeben. (Pflicht) 
  
MELDETERMINE:  Die Meldetermine sind den Einzelausschreibungen zu entnehmen. Das 

Datum gibt den ortsüblichen Posteingang an. Verspätet eingehende 
Meldungen werden mit einem Aufschlag von 50 %, höchstens 25,00 
Euro,  versehen. 

  
  NACHMELDUNGEN: Nachmeldungen am Veranstaltungstag sind nur möglich, wenn sie den 

organisatorischen Ablauf der Veranstaltung nicht stören. Für 
Nachmeldungen wird ein Aufschlag von 50 % zur Startgebühr erhoben. 
Sie kann nur vom Vereinsbetreuer vorgenommen werden. Hat ein Verein 
gar nicht gemeldet, sind Nachmeldungen nicht möglich. 

  
STELLPLATZ-
KARTEN:             
  

Bei allen Läufen (auch Staffeln) werden Stellplatzkarten ausgegeben. 
Diese sind mind. 45 Minuten vor Beginn des Wettkampfes im 
Wettkampfbüro abzugeben. 
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Anschriftenliste Stand: 07.03.11 
 

Vereine Kreis Tecklenburg 
 
SV Teuto Riesenbeck TV Lengerich TV Hohne 
Michael Brinkmann 
Drosselstraße 65 
48477 Hörstel-Riesenbeck 
Tel. 05454/180018 p 
Tel.0251/5005-5100 d 
M.Brinkmann-Riesenbeck@ 
t-online.de 

Carsten Löhr 
Witte Feld 65 
49525 Lengerich 
Tel.  05481/82687 
Fax. 05481/82687 
Ca-loehr@t-online.de 
 

Michael Brix 
Schrägweg 3 
49525 Lengerich 
Tel. 05481/37009 
Fax 05481/95470 
brix-lengerich@osnanet.de 
 

   

SC Falke Saerbeck TSV Westf. Westerkappeln Marathon Ibbenbüren 
Ulrich Hoppe 
Amselstraße 45 
48369 Saerbeck 
Tel. 02574/927608 
ulrich.hoppe@gmx.net                                         
 

Helga Braatz 
Rüskenkampstraße 40 
49492 Westerkappeln 
Tel. 05404/3843 

Manfred Blankemeyer 
Treppkesberg 40 
49477 Ibbenbüren 
Tel. 05451/15879 
manfred.blankemeyer@t-
online.de 

   

DJK Arminia Ibbenbüren TriRun Ibbenbüren TuS Recke 
Thorsten Richter 
Bergstrang 104 
49479 Ibbenbüren 
Tel. 05451/937944 
       0177/8802930 
Thorsten.Ri@googlemail.com 

Vera Schnieders 
Geschäftsstelle 
Weimarer Straße 80 
49479 Ibbenbüren 
Vera.schnieders@gmx.net  

Antonius Maag 
Rothertshausener Str. 28 
49509 Recke 
Tel. 05453/7621 
Ct.maag@t-online.de 

   

TV Mettingen SW Esch GW Steinbeck 
Hubert Suthe 
Muckhorster Weg 34 
49497 Mettingen 
Tel. 05452/3615 
hubertsuthe@osnanet.de 

Angelika Terheyden 
Weimarer Straße 82 
49479 Ibbenbüren 
Tel. 05451/78616 
terheyden@t-online.de 

Margret Stüve    Petra Meyer 
Paulstraße 24    Fichtenweg 7 
49509 Recke     49509 Recke 
Tel.                05971/7999213 
05453/7873      (tagsüber) 
                         petra.meyer@ 
                         apetito.de 

 
SV Dickenberg SV Cheruskia Laggenbeck       FC Stella Bevergern 
Helmut Fieker 
Asternstraße 48 
49479 Ibbenbüren 
Tel. 05451/3628 
 
 

Ingo Donnermeyer                  Werner Sanner 
Alter Hünhügel 36                  Kleikamp 20 
49479 Ibbenbüren                   48477 Hörstel-Bevergern 
Tel. 05451/87028                   Tel. 05459/7575 
donnermeyer@osnanet.de        wernersanner@web.de 

andere wichtige Anschriften 
 

F u. L.V.Westfalen DLV  
Sportschule Kaiserau 
Jakob-Koenen-Straße 2 
59174 Kamen  
Tel. 02307/371-0 
Fax 02307/371-528 
www.flvw.de 

 
 
 
 
 
www.leichtathletik.de 
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             Anschriftenliste Stand: 07.03.11 
 

Vereine Kreis Steinfurt 
 

TV Mesum TV Jahn Rheine ETuS Rheine 
Henrike Kortmann 
Tel.: 0 59 75 / 91 91 50 
Mobil.: 0151 / 55 57 00 73 
E-mail.: Leichtathletik@tv-
mesum.de 

Martin Lange 
Parkstraße 12 
48431 Rheine 
Tel. 05971/8031880 
Fam.M.D.Lange@t-oline.de 

Sabine Rehr 
Tel.: 05971/50614  
rehr@ipek-rheine.de 
Frank Meyer 
Tel.: 05971/51439 
etus@kdfm.de  
 

   
SC Nordwalde SC Altenrheine LAV Rheine 
Gottfried Grond 
Fürstengrund 37 
48356 Nordwalde 
Tel. 02573/2532 
Gottfried.grond@t-online.de 

Manfred Gude 
Wieschebrink 23 
48499 Salzbergen 
Tel. 05976/940171 
mannigude@web.de 
 

Andreas Emsmann 
Friedrich-Ebert-Ring 129 
48429 Rheine 
Tel. 05971/997235 
        0178/5648970  
Andreas.Emsmann@web.de 

   
SG Elte LG Rheine-Elte SuS 09 Neuenkirchen 
Hans-Joachim Amann 
Holgenweg 16 
48432 Rheine 
Tel. 05975/546 
h.j.amann@t-online.de 

Stefan Blase 
Eschendorfer Straße 3 
48429 Rheine 
Tel. 05971/931683 
StefanBlase@web.de 
 

Klaus Weber 
Goldammerweg 52 
48432 Rheine 
Tel. 05971/913425 
Klaus.Weber@TK-online.de 
 

   
LG Emsdetten SC Arminia Ochtrup TuS Germania Horstmar 
Edmund Wilp 
Habichtshöhe 17 
48482 Emsdetten 
Tel. 02572/83384 
Venker-Paul_u._Margret@t-
online.de 

Ines Wehrmann 
Oster 310 
48607 Ochtrup 
Tel. 02553/977199 
jaweme@web.de 

Anke Vossenberg 
Habichtsweg 5 
48612 Horstmar 
Tel. 02558/555 
Leichtathletik-tgh1910@web.de 
 

   
TV Borghorst Marathon Steinfurt TB Burgsteinfurt 
Dörte Schmellenkamp 
Richardstraße 1a 
48565 Steinfurt 
Tel. 02552/610855 
doerte.schmellenkamp@web.de 

Bärbel  Huge 
Fröbbelstraße 12 
48565 Steinfurt 
Tel. 02552/63197 
1-vorsitzende@marathon-
steinfurt.de 

Heidrun Meinikmann 
Danckelmannstr. 13 
48565 Steinfurt 
Tel.: 02551/81970 
e-mail : hmeinikmann@t-
online.de 

   
SV Burgsteinfurt   
Gerhard Rühlow 
Karl-Wagenfeld-Str. 27 
48565 Steinfurt 
Tel. 02551/5704 
kontakt@gerhard-ruehlow.de 

  

 
  
ohne Wettkampftätigkeit:   
   
LuG Rheine TV Emsdetten  
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Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen 
   

KAMPFRICHTER:
   

Alle teilnehmenden Vereine haben mindestens einen Kampfrichter zu 
stellen. 
Werden mehr Kampfrichter benötigt, so werden diese vom 
Kreis-Kampfrichterwart eingeladen. Die Einladungen erhalten 
die Leichtathletikabteilungen der Vereine. 
- Anschriften laut vorliegender Anschriftenliste - 
Die Vereine haben auf jeden Fall das vom Kreis-
Kampfrichterwart in der Kampfrichtereinladung angegebene 
Kampfrichtersoll zu erfüllen. 
Vereine, die erst 2009/2010 neu gebildet wurden, können auf 
Antrag von dieser Regelung befreit werden 

  
AUSZEICHNUNGEN: Die Sieger erhalten den Titel "Kreismeister/in 2011". 

Urkunden: Erwachsene und Jugendliche: die ersten Drei; 
Schüler/innen: Finalteilnehmer, ansonsten mindestens die 
ersten acht. 

  
HAFTUNG: Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung bei 

Unfällen, Diebstählen und sonstigen Schadensfällen. 
  

WETTKAMPF-
STÄTTEN: 

Die Wettkampfstätten sind den Einzelausschreibungen zu 
entnehmen. Dieses gilt auch für besondere Bestimmungen (z.B. 
Dornenlänge usw.), die  Wettkampfstätten betreffend. Zutritt 
zum Innenraum der Wettkampfstätten haben nur die am 
Wettkampf unmittelbar beteiligten Aktiven, die Kampfrichter 
und die übrigen Aufsichtspersonen. 

  
STARTNUMMERN:
  

Für alle Teilnehmer werden Startnummern ausgegeben. 
Für jede Startnummer ist mit der Zahlung der 
Organisationsgebühr als Pfand ein Betrag von 0,50 Euro zu 
entrichten. 

  
SICHERHEITS- 
NADELN: 

Es werden bei den Meisterschaften keine Sicherheitsnadeln 
mehr ausgegeben. 

  
AMTLICHE 
AUFSICHT: 

Alle Meisterschaften stehen unter amtlicher Aufsicht. 

 
gez.: Jörg Riethues 
(VKLA Tecklenburg) 
 

gez.: Werner Wehmschulte 
(VKLA Steinfurt) 

gez.:  Dirk Berger 
(Sportwart) 
 

gez.: Thomas Budde 
(Kampfrichterwart) 

gez.: Wolfgang Göcken 
(Kreisstatistiker) 
 

gez.: Daniel Hoppe 
 (Jugend- und Schülerwart) 

gez.: z.Z. Andrea Heuing 
(Kassenwartin) 

gez: Günther Thünemann  
(Breitensport- u. Volkslaufwart)                              
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Veranstaltungen im Kreis Steinfurt/Tecklenburg 
Termin Veranstaltung Meisterschaft Ort 

März    
13.03. Vielseitigkeitssportfest  DJK A. Ibbenbüren 
20.03. Steinfurt Marathon KM  + MLM TB Burgsteinfurt 
26.03. DLV Straßen- u. Volksl.(Frühlingslauf)  SC Falke Saerbeck 
April    

02.04. Kreis-Langlauf/Wurf/Stoß KM Rheine 
13.04. Läuferabend  LG  Rheine Elte 
16.04. 2. Tüötten-Sportfest  TV Mettingen 
23.04. DLV Straßen- u. Volkslauf (Osterlauf)  GW Steinbeck 
30.04. Kreismeisterschaften 10000m KM Hohne (TV Hohne) 

Mai    
06.05. DLV Straßen-u. Volksl.(Teekottenlauf) Km+MLM  

Halbmarathon 
LG Emsdetten 

15.05. Kreis-Einzel Mä//Fr//Jgd//Schü/i A KM Ibbenbüren 
21.+22.05. Kreis-Mehrkampf KM Rheine                                       

Juni    
04.+05.06. Westf. Schüler-Mehrkampfmeisterschaften FLVW Rheine 

05.06. Volkslauf (Rund ums Lotter Kreuz)  VfL SF Lotte 
17.06. Senioren-Münsterlandmeisterschaften MLM Telgte 
18.06. DLV Straßen- u. Volksl. (Altstadtlauf)  TB Burgsteinfurt 
19.06. Kreis-Einzel Schüler/innen B/C KM Ibbenbüren 
23.06. Schülersportfest  LAV Rheine 
24.06. DLV Straßen- u. Volkslauf    SuS 09 Neuenkirchen 

25.+26.06. Münsterlandmeisterschaften MLM Dülmen 
Juli    

01.07. Kreis-Staffel KM Saerbeck 
08.07. Kreis-Blockwettkampf KM Rheine 
10.07. 12. Ibbenbürener Stadionsportfest  DJK A Ibbenbüren 
16.07. Schülersportfest  TV Hohne 

August    
05.08. DLV Straben- u. Volkslauf (Aaseelauf)  Marat. Ibbenbüren 

September    
03.09. DLV Straßen- u. Volkslauf KM+MLM10km 

MLM 5km 
LG Rheine Elte 

11.09. Volksbank Münster Marathon  Münster 
25.09. Schülersportfest  TV Borghorst 

Oktober    
01.10. DLV Straß- u. Volkslauf (Kirmeslauf )  SC Falke Saerbeck 
15.10. Volkslauf (Teutoburger Waldlauf)  TV Hohne 
29.10. DLV Straß-u.Volkslauf(Allerheiligenl.)  SC Nordwalde 

November    
26.11. DLVStraßen-u. Volksl.(Adventslauf) KM 5km TV Mesum 

Dezember    
03.12. Volkslauf (Nikolauslauf)  Marathon Steinfurt 
11.12. Schülerhallensportfest  DJK A Ibbenbüren 
31.12. Volkslauf (Silvesterlauf)  SC Altenrheine 

Eine Kreismeisterschaftswertung im Rahmen von Vereinssportfesten erfolgt nur, wenn vom Verein auf DLV-Meldebogen an den Ausrichter gemeldet wurde.     
(Bitte keine doppelten Meldungen abgeben.) 

Anschriftenliste Stand:  
 

Kreis-Leichtathletikausschuss 
 

Kreisvorsitzender  
Steinfurt 

Kreisvorsitzender 
Tecklenburg 

Ehrenvorsitzender 

Hans Dieter-Schnippe 
Beethovenstraße 73 
48431 Rheine 
Tel. 05971/912008 
Fax 05971/912017 
Hans-Dieter.Schnippe@Freenet.de 

Markus Raschke 
Bunte Straße 49 
48496 Hopsten 
Tel. 05458/1088 
        0171/8771595 
markus.raschke@hopsten.de  

Wilhelm Pötter 
Deetweg 11 
49525 Lengerich 
Tel. 05481/4663 

   
VKLA Steinfurt  VKLA Tecklenburg  
Werner Wehmschulte 
Burgsteinfurter Damm 57 
48485 Neuenkirchen 
Tel. 05973/608529 
Fax.05973/608534 
vkla-steinfurt@flvw-kla3031.de 

Jörg Riethues 
Narzissenstraße 26 
48477 Hörstel 
Tel. 05454/1448 
vkla-tecklenburg@flvw-kla3031.de 

  

   
Kampfrichterwart Breitensport- und Volkslaufwart Kassenwartin  
Thomas Budde 
Emsdettener Str. 110 
48485 Neuenkirchen 
Tel. 05973/3139 
        0175/4992699 
kampfrichterwart@flvw-kla3031.de 
www.kampfrichter.flvw-kla3031.de 

Günther Thünemann 
Buchenweg 28 
48282 Emsdetten                                       
Tel. 02572/3768 
 
breiten-volkslaufwart@flvw-
kla3031.de 
 
 
 

Andrea Heuing 
Lönsweg 2 
48612 Horstmar 
Tel.:02558/1400 
         0151/19027544 
kassenwartin@flvw-
kla3031.de 

   
Wettkampfwart Statistiker Stützpunktleiterin 
Dirk Berger 
Am Forsthaus 24 
49477 Ibbenbüren 
Tel. 05451/972706 
       0171/3243189 
Fax 05451/4999478 

Wolfgang Göcken 
Hebbelstraße 9e 
48485 Neuenkirchen/st. Arnold 
Tel. 0173/2537478 
statistiker@flvw-kla3031.de 

Jutta Frommeyer 
Kommenderiestr. 13 
49074 Osnabrück 
Tel: 0176/96366681 
juttafrommeyer@web.de 

sportwart@flvw-kla3031.de   
 

Kreis-Jugend-Leichtathletikausschuss 
 

Jugend- und Schülerwart Jugendsprecher ST  
Daniel Hoppe 
Riesenbecker Postweg 22 
49477 Ibbenbüren 
Tel. 05451/999158 
jugendwart@flvw-kla3031.de 
 

Ralf Teuner 
Sadelstraße 8 
48429 Rheine 
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Blockwettkampfmeisterschaften Schüler/innen A + B  
 
 
 DATUM:            Freitag, 08. Juli 2011 
  
AUSRICHTER: LG Rheine-Elte 
  
AUSTRAGUNGSORT: städtisches Jahnstadion Rheine 
  
KAMPFRICHTERBESPRECHUNG: 17.15 Uhr 
  
BEDGINN DER WETTKÄMPFE: 18.00 Uhr 
 
ZEITPLAN: Der Zeitplan wird nach Eingang aller Meldungen erstellt. 
 
MELDUNGEN: Werner Wehmschulte, Burgsteinfurter Damm 57 

48485 Neuenkirchen   Fax: 05973/608534 
Email: vkla-steinfurt@flvw-kla3031.de 

 
Ummeldungen sind am Veranstaltungstag nicht möglich 

 
MELDESCHLUSS: Montag, 04. Juli 2011 (POSTEINGANG) 

 
DORNENLÄNGE:
  

Für die Kunststoffanlagen im Jahnstadion dürfen nur max. 6 mm Dornen benutzt 
werden. 

     
HOCHSPRUNG Anfangshöhe Steigerungshöhe 
Schüler A:  1,20 m 4 cm 
Schülerinnen A:     1,15 m 4 cm 
Schüler B:  1,05 m 4 cm 
Schülerinnen B: 1,00 m 4 cm 

         
BLOCKWETTKAMPF: Sprint/Sprung Lauf Wurf 
Schüler A 100m, 80m H, Weit Hoch, Speer Ball, 2000m Kugel, Diskus 
Schüler B   75m, 60m H, Weit Hoch, Ball Ball, 1000m Kugel, Diskus 
Schülerinnen A 100m, 80m H, Weit Hoch, Speer Ball, 2000m Kugel, Diskus 
Schülerinnen B   75m, 60m H, Weit Hoch, S-Ball S-Ball, 800m Kugel, Diskus 
 

 Eine Mannschaftswertung erfolgt automatisch, wenn fünf Aktive einer Altersklasse den 
Wettkampf beenden. Sie erfolgt durch Punktaddition ohne Rücksicht in welchem 
Blockwettkampf sie starteten. 
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10000m Kreismeisterschaften 
Im Rahmen des Maibaumrichten mit DJ-Unterstützung 

 
100 Jahre  TV  Hohne 1911 -  2011     

  
  

  
  

Datum:                              Samstag 30. April 2011 
  
  
  

Veranstaltungsort: Lengerich/Hohne, Stadion an der Grundschule Hohne 
49525 Lengerich, Iburger  Str.180 
 
(Achtung: Zufahrt über Lienener Str. 174) 

 Parkplätze an der Grundschule Hohne(Start Teutolauf) 
  
 Auf Grund des Maibaumrichtens stehen die 
 Parkpätze am Stadion nicht zur Verfügung. 
  

 
 
Laufbahn: 
 

 
 
Aschenbahn 

  
 
Zeitnahme: 

 
Handzeitnahme 
 
 

 
Rahmenprogramm: 
 
 
 
 
 
Kreismeisterschaft: 

 
19:15 Uhr Bambini-Lauf  ohne Zeitmessung-eine Runde 
 
19:30 Uhr 800m für weibliche Klassen 
 
19:45 Uhr 1000m für männliche Klassen 
 
20:00 Uhr 1. Lauf 10000m 
 
21:00 Uhr 2. Lauf 10000m 
 
Einmalige Abendveranstaltung  und während der  
10000m Läufe musikalische Untermalung  

 Durch einen DJ! 
  

 
 
 

 

 

 

 

 

 MELDUNGEN: Michael Brix, Schrägweg 3, 49525 Lengerich 
 
Tel:     05481/37009 
Email: Brix-Lengerich@osnanet.de 

 

MELDESCHLUSS:  Dienstag, 26.04.2011   (POSTEINGANG) 
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Langlauf - Wurf- und Stoßmeisterschaften 
Schüler/innen C bis Senioren/innen 

 
DATUM:            Samstag, 02. April 2011 
AUSRICHTER:  LAV Rheine 
ORT: städtisches Jahnstadion Rheine 
KAMPFRICHTERBESPRECHUNG:  12.30 Uhr 
BEGINN:  13.00 Uhr 
 

WETTBEWERBE: Männer u. AK: 5000m, Speer, Diskus, Kugel, 
 Frauen u. AK: 5000m, Speer, Diskus, Kugel, 
 Männl. Jugend A: 5000m, Speer, Diskus, Kugel, 
 Männl. Jugend B: 3000m, Speer, Diskus, Kugel, 
 weibl. Jugend A: 3000m, Speer, Diskus, Kugel,     
 weibl. Jugend B: 3000m, Speer, Diskus, Kugel, 
 Schüler A: 3000m, Speer, Diskus, Kugel,  
 Schüler B: 2000m, Speer, Diskus, Kugel, 
 Schüler C: 2000m,  
 Schülerinnen A: 2000m, Speer, Diskus, Kugel,  
 Schülerinnen B: 2000m, Speer, Diskus, Kugel,  
 Schülerinnen C: 2000m,  

 HINWEIS: In den Schüler/innen- Klassen erfolgt eine Wertung laut LAO jahrgangsweise. Weiterhin 
wird bei den Männern und Frauen eine getrennte Wertung nach Altersklassen 
vorgenommen. 

 MELDUNGEN: Wolfgang Bursch, Mühlendamm 75, 48485 Neuenkirchen, 
E-Mail: wolfgang.bursch@t-online.de 

MELDESCHLUSS: Dienstag, 29. März 2011(POSTEINGANG) 
        

DORNENLÄNGE:
  

Für die Kunststoffanlagen im Stadion dürfen nur max. 6 mm Dornen 
benutzt werden. 

  
Vorläufiger Zeitplan (Änderungen vorbehalten) 

Zeit Läufe Diskus Speer Kugel 1 Kugel 2 

13.00  Mä./Sen. Fr./Sen./wJA  Schi. A 
13.30    mJA/mJB  
13.45  Schü. A wJB   
14.00 2000m Schi. A    Fr./Sen./wJA 

14.15 2000m Schi B Schi. A Mä./Sen./mJA   
14.30 2000m Schi C     
14.40 2000m Schü B     
14.50 2000m Schü C Schü. B    
15.00   Schü. A/mJB  wJB 
15.15 3000m wJA/wJB     
15.30 3000m mJB Schi. B  Schü. B  
15.45 3000m Schü A  Schi. A   
16.00 5000m 1. Lauf     Schi. B 

16.15  Fr./Sen./wJA/wJB    
16.30 5000m 2. Lauf  Schü. B   
16.45    Schü. A Mä./Sen. 
17.00  mJA/mJB    
17.15   Schi. B   
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Staffelmeisterschaften 
 
DATUM:          Freitag, 01. Juli 2011 
ORT:            Saerbeck 
AUSRICHTER:     SC Falke Saerbeck 
BEGINN:         18.00 Uhr 
KAMPFRICHTER:   Jeder teilnehmende Verein hat 2 Kampfrichter zu stellen. 
                     Eine gesonderte Einladung erfolgt nicht. 
BESPRECHUNG:    17.30 Uhr 
MELDUNGEN:      bis Montag, 27. Juni 2011(EINGANG) 
                     Dirk Berger 

Am Forsthaus 24,  49477 Ibbenbüren 
Tel.: 05451/972706 E-Mail: sportwart@flvw-kla3031.de 

MELDEART:       Auf DLV Meldebogen (namentlich mit Angabe des 
                     Jahrganges). Es können maximal 2 Ersatzleute 
                     pro Staffel gemeldet werden. 
                     Jeder Verein hat 2 Kampfrichter namentlich zu melden. 
STELLPLATZ-     bitte sofort, spätestens 45 Minuten vor dem 
KARTEN:         jeweiligen Lauf abgeben. 
 

           WETTBEWERBE/ZEITPLAN: 
 

     Schülerinnen C                     4 x 50m     18.00 
     Schüler C                               4 x 50m     18.10 
    
     Schülerinnen B                      4 x 75m     18.20 
     Schüler B                               4 x 75m     18.30 
    
     Schülerinnen A                      4 x 100m    18.45 
     Schüler A                                4 x 100m    18.45 
     weibl. Jugend B                      4 x 100m    19.00 
     Frauen/ wJA                           4 x 100m    19.00 
     männl. Jugend B                     4 x 100m    19.05 
     männl. Jugend A   4 x 100m    19.05 
     Männer            4 x 100m    19.05 
    
     Schülerinnen C    3 x 800m    19.15 
     Schülerinnen B    3 x 800m    19.15 
     Schülerinnen A    3 x 800m    19.30 
     Frauen /Seniorinnen           3 x 800m     19.30 
     weibl. Jugend A   3 x 800m     19.30 
     weibl. Jugend B   3 x 800m     19.30 
    
     Schüler C         3 x 1000m   19.45 
     Schüler B         3 x 1000m    19.45 
     Schüler A         3 x 1000m    20.00 
     männl. Jugend B   3 x 1000m   20.00 
     männl. Jugend A   3 x 1000m 20.00 
    Männer/Senioren  3 x 1000m 20.00 
    
     männl. Jugend A   4 x 400m    20.15 
     Männer            4 x 400m 20.15 
     Frauen            4 x 400m 20.15 
     weibl. Jugend A   4 x 400m 20.15 
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Einzelmeisterschaften Teil 2 
 

DATUM: Sonntag, 19. Juni 2011 
AUSTRAGUNGSORT: Ibbenbüren-Schierloh 

AUSRICHTER:  DJK Arminia Ibbenbüren 
 MELDUNGEN: Dirk Berger, Am Forsthaus 24, 49477 Ibbenbüren 

Tel.: 05451/972706 
Email: sportwart@flvw-kla3031.de 

MELDESCHLUSS: Dienstag, 14.06.2011 (POSTEINGANG) 
            Zeitplan (notwendige Änderungen vorbehalten) 

Zeit Schü B 
M13/12 

Schi B 
W13/12 

Schü C 
M11/10 

Schi C 
W11/10  

11.00 60mH  Weit I+II Hoch  
11.15  60mH    
11.30 Ball     
11.45      
12.00  Hoch    
12.15   50m V   
12.30 Weit I+II   50m V  
12.45   S-Ball   
13.00      
13.15  75m V    
13.30 75 m V   S-Ball  
13.45  Weit I+II    
14.00   50m E   
14.10 Hoch     
14.30    50m E  
14.40  75m E    
14.50 75m E  Hoch Weit I+II  
15.00      
15.15 1000m S-Ball    
15.30   1000m   
15.45      
16.00    800m  
16.15  800m    
16.30      
      

Wettbewerbe: 
Schüler B   75m, 1000m, 60m Hürden, Hoch, Weit(Zone), Ballwurf    
Schülerinnen B:  75m, 800m, 60m Hürden, Hoch, Weit(Zone), Schlagball   
Schüler C:  50m, 1000m, Hoch, Weit(Zone), Schlagball 
Schülerinnen C:  50m, 800m, Hoch, Weit(Zone), Schlagball    
 

Endläufe:   Sollten Vorläufe nicht erforderlich, werden an dieser Stelle die Endläufe 
gestartet. 

 
Endlaufregelung:  Den Endlauf erreichen die Zeitschnellsten. Bei mehr als 4 Vorläufen werden A-

und B-Endläufe ausgetragen. Die Einteilung erfolgt anhand der Vorlaufzeit. 
Kreismeister kann nur der Sieger des A-Endlaufes werden. 
 

Dornenlänge:  Es dürfen nur max. 6 mm Dornen benutzt werden. 
HOCHSPRUNG Anfangshöhe Steigerungshöhe 
Schüler B 1,10 m 4 x 5 cm, danach 3 cm 
Schülerinnen B 1,00 m 4 x 5 cm, danach 3 cm 
Schüler C 0,95 m 4 x 5 cm, danach 3 cm 
Schülerinnen C 0,90 m 4 x 5 cm, danach 3 cm 

B e i  a l l e n  L ä u f e n  i s t  d i e  B e s t l e i s t u n g  a n z u g e b e n .  
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Einzelmeisterschaften Teil 1 
Se,Mä,Fr,mjA/B,wjA/B,M15/14,W15/14 

und Gehen 
DATUM: Sonntag, 15. Mai 2011 
AUSTRAGUNGSORT: Ibbenbüren-Schierloh 

 
AUSRICHTER:  DJK ARMINIA Ibbenbüren 

 MELDUNGEN: Dirk Berger, Am Forsthaus 24, 49477 Ibbenbüren 
Tel.: 05451/972706    
E-Mail: sportwart@flvw-kla3031.de 

 
MELDESCHLUSS: Dienstag, 10.05.2011 (POSTEINGANG) 

 
   
   

WETTBEWERBE:   
Männer: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 110mHürden, 

400m Hürden, Hoch, Weit, Drei, 5000m Gehen 
 

Frauen: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 100mHürden, 
400m Hürden, Hoch, Weit, Drei, 5000m Gehen 

 

männl. Jugend A: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 110mHürden, 
400m Hürden, Hoch, Weit, Drei, 5000m Gehen 

 

männl. Jugend B: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 110mHürden, 
400m Hürden, Hoch, Weit, Drei, 5000m Gehen 

 

weibl. Jugend A: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 100mHürden, 
400m Hürden, Hoch, Weit, Drei, 5000m Gehen 

 

weibl. Jugend B: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 100mHürden, 
400m Hürden, Hoch, Weit, Drei, 3000m Gehen 

 

Schüler A  
(M15/14): 

100m, 300m(nurM15), 1000m, 80m Hürden,       
300m Hürden(nurM15), Hoch, Weit, Drei(nurM15), 
Ballwurf, 3000m Gehen 

 

Schülerinnen A 
(W15/14): 

100m, 300m (nurW15), 800m, 80mHürden,          
300m Hürden(nurW15), Hoch, Weit, Drei(nurW15), 
Ballwurf,  
3000m Gehen 

 

Schüler/innen B  
 (M/W13,M/W12) 

2000m Gehen 
2000m Gehen 

 

Schüler/innen C 
(M/W11,M/W10) 

2000m Gehen  

   
     DORNENLÄNGE:
  
                 Vorläufe: 
 
                Endläufe: 
 
    Endlaufregelung: 

Für die Kunststoffanlagen im Stadion Schierloh 
dürfen nur max. 6 mm Dornen benutzt werden. 
Vorläufe werden nur in den Schülerklassen angesetzt. 
Alle anderen Läufe sind Zeitendläufe. 
Sollten Vorläufe nicht erforderlich sein, werden an 
dieser Stelle die Endläufe gestartet. 
In den Schülerklassen, erreichen die Zeitschnellsten 
den Endlauf. 
Bei mehr als 4 Vorläufen werden A- und B-Endläufe 
ausgetragen. Die Einteilung erfolgt an Hand der 
gelaufenen Vorlaufzeit. Kreismeister kann nur der 
Sieger des A-Endlaufes werden. 
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Zeitplan 15. Mai 2011 
 

   Zeitplan (notwendige Änderungen vorbehalten) 
 

Zeit Mä/mJA mJB Fr/wJA wJB Schü A 
M15/14 

Schi A 
W15/14 

11.00 110mH  Hoch Hoch  Ball 

11.15  110mH     

11.30     80mH  

11.45 Weit I Weit II    80mH 

12.00   100mH 100mH Ball Hoch 

12.15  Gehen alle Jahrgän.   

12.30   Weit I WeitII   

13.00     100mV  

13.15      100mV 

13.30 100mZE    Hoch  

13.45  100mZE     

14.00   100mZE    

14.15    100mZE   

14.30 Hoch Hoch   100mE 100mE 

14.45 800m 800m     

15.00   800m 800m Weit I Weit II 

15.15 200m 200m     

15.30   200m 200m  
 

 

15.45     300m(M15) 300m(W15) 

16.00 1500m 1500m 1500m 1500m   

16.15 Drei Drei Drei Drei Drei(M15) Drei(W15) 

16.15      800m 

16.30     1000m  

16.45 400m 400m 400m 400m   

17.00 400mH 400mH 400mH 400mH 300mH 
(M15) 

300mH 
(W15) 

 
 

HOCHSPRUNG Anfangshöhe Steigerungshöhe 
Senioren/innen nach Absprache  
Männer/mJA+B 1,40 m        4 x 5 cm, danach 3 cm 
Frauen/ wJA+B 1,25 m        4 x 5 cm, danach 3 cm 
Schüler A 1,30 m        4 x 5 cm, danach 3 cm 
Schülerinnen A 1,20 m        4 x 5 cm, danach 3 cm 
Bei al len Läufen ist  die Bestleistung 
anzugeben.  
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Mehrkampfmeisterschaften 
Schüler/Schülerinnen D bis Senioren/Seniorinnen 

 

DATUM: 21. und 22. Mai 2011 
AUSRICHTER: TV  Jahn Rheine 
AUSTRAGUNGSORT: städtisches Jahnstadion Rheine 
 

Samstag, 21. Mai 2011 
KAMPFRICHTERBESPRECHUNG: 13.00 Uhr 
BEGINN DER WETTKÄMPFE: 14.00 Uhr 

Zehnkampf: Sen./Männer/mJA/mJB 
Achtkampf: Schüler A 
Siebenkampf: Sen./Frauen/wJA/wJB/Schi A 
Fünfkampf: Sen./Männer/mJA/mJB 
Vierkampf: wJA/wJB/Schü A/Schi A 
Dreikampf: mJA/mJB/Schü A/Schi A 

Sonntag, 22. Mai 2011 (Vormittag) 
KAMPFRICHTERBESPRECHUNG: 09.30 Uhr 
BEGINN DER WETTKÄMPFE: 10.00 Uhr 

Zehnkampf: Fortsetzung der 
Achtkampf: Wettkämpfe 
Siebenkampf: vom Vortag 
Dreikampf: Sen./Männer/Frauen/wJA/wJB 

Sonntag, 22. Mai 2011 (Nachmittag) 
BEGINN DER WETTKÄMPFE: 13.00 Uhr 

Vier-/Dreikampf: Schi B/Schü B/ Schi C/Schü C 
Dreikampf: Schi D/Schü D 

          
 

ZEITPLAN: Der Zeitplan wird nach Eingang aller Meldungen erstellt. 

 
 HINWEIS: Die Reihenfolge der Disziplinen im 7/8-Kampf  ist nicht verbindlich. 

Ummeldungen sind am Veranstaltungstag nicht möglich. 

 In den Schülerklassen darf nur für einen Mehrkampf gemeldet werden. 

 
 MELDUNGEN: Wolfgang Göcken, Hebbelstraße 9c 

48485 Neuenkirchen/st.Arnold 
Email: statistiker@flvw-kla3031.de 

 
MELDESCHLUSS: Dienstag, 17. Mai 2011 (POSTEINGANG) 

 
HOCHSPRUNG Anfangshöhe Steigerungshöhe 
Männer/mJA+B 1,40 m   4 cm 
Frauen/ wJA+B 1,25 m   4 cm 
Schüler A 1,20 m   4 cm 
Schülerinnen A 1,15 m   4 cm 
Schüler B 1,05 m   4 cm 
Schülerinnen B 1,00 m   4 cm 
Schüler C 0,90 m   4 cm 
Schülerinnen C 0,80 m   4 cm 
STABHOCHSPRUNG nach Absprache 10 cm 
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