LAV-Athleten in Top Form

LAV-Athleten Uberzeugten mit guten Leistungen beim Schulersportfest des TV Hohne

Beim letzten Sportfest des TV Hohne in Lengerich zeigten alle neun Athleten des LAV
Rheine noch einmal ihr Kénnen und trumpften mit zahlreichen Top-Platzierungen und
einigen Bestleistungen auf.

Lena Bruning (w13) erreichte sowohl im 75 m Sprint mit 11,0 sec als auch im 800 m Lauf
mit 3:38,8 min einen tollen zweiten Platz. Im Weitsprung kam sie nicht ganz an ihre
Bestleistung heran, doch reichten ihr gute 3,92 m fiir den dritten Platz.

Lea Tost (w13) ging gleich viermal an den Start. Sowohl im 800 m Lauf als auch im 75 m
Sprint kam Tost als Dritte ins Ziel. Die 800 m absolvierte sie in 3:39,0 min und im Sprint
steigerte sie sich auf gute 11,4 sec. Im Hochsprung sprang Lea mit 1,25 m héhengleich zur
Ersten, doch aufgrund eines Fehlversuchs wurde sie Zweite. Im KugelstoRen konnte Tost
auftrumpfen und gewann diese Disziplin mit tollen 6,40 m.

Auch Mario Hovels (m13) Gberzeugte an diesem Tag und erreichte im 75 m Sprint mit 11,3
sec., im Hochsprung mit 1,30 m und im Weitsprung mit 4,09 m jeweils den ersten Platz.
Auch Julia Konig (w11) hatte einen erfolgreichen Tag. Sie verbesserte sich im 50m Sprint
auf gute 8,4 sec. und erreichte mit dieser Zeit Platz zwei. Im Weitsprung kam sie nicht ganz
an ihre Bestleistung heran, doch reichten ihr die 3,42 m zum Sieg. Im Schlagball steigerte
sie sich um einen Meter auf 32 m und erlangte ebenfalls Platz eins.

Wie auch die dlteren, mischten aber auch die Youngsters der mitgereisten LAV-ler mit sehr
guten Ergebnissen und einigen Bestleistungen bei der VVergabe der vordersten Platze mit.
So trumpfte auch der jingste der Truppe Cornelius Gottlieb (m9) mit vier zweiten Platzen
und zwei neuen Bestleistungen auf. Gottlieb zeigte einen starken 50 m Sprint und erlangte
hier eine neue Bestleistung in tollen 8,8 sec. Auch im Weitsprung verbesserte er sich auf



3,00 m. Den Schlagballwurf absolvierte er mit geworfenen 25 m. Im abschlieRenden 1000
m Lauf kam er zwar nicht ganz an seine Bestleistung heran, kam aber in sehr guten 4:11,1
min. ebenfalls als Zweiter ins Ziel.

Die zehnjdhrigen Madels zeigten an diesem Tage ebenfalls ihre gute Form und holten
vordere Platzierungen.

So verbesserte sich auch Doreen Kadzimierz (w10) im 50 m Sprint auf 9,3 sec und erreichte
mit dieser Zeit einen tollen dritten Platz. Ebenfalls Platz drei erreichte sie im 800 m Sprint
mit guten 3:39, 7 min. Im Schlagballwurf wurde Kadzimierz mit geworfenen 19 m Finfte
und im Weitsprung mit 2,06 Achte.

Meike Schwerdt (w10) konnte ebenfalls eine Bestleistung aufweisen. So steigerte sie sich
im Schlagballwurf auf 24,50m und erlangte mit dieser guten Weite Platz eins.

Im 800 m Lauf wurde Schwerdt mit 3:31,6 min Zweite, im 50 m Sprint in tollen 9,5 sec
Funfte. Im Weitsprung reichten 2,69 m flr Platz vier.

Hannah Hofschroer (w10) bewies Ausdauer im 800 m Lauf und tberzeugte mit 3.41,5 min
und Platz vier. Im 50 m Sprint wurde sie knapp hinter ihrer Vereinskollegin mit 9,6 sec
Sechste. Im Weitsprung erreichte Hofschroer mit 2,28 m Platz sieben, im Schlagball mit
14,50 m Platz acht.

Auch Annalena Schroder, ebenfalls w10 mischte gut mit. So erreichte sie im Schlagballwurf
mit 19 m einen tollen vierten Platz, im Weitsprung mit 2,53m einen guten sechsten Platz
und im 50 m Sprint mit 10, 2 sec Platz acht.



