
Werner Beck auf Platz eins

Am Samstag nahmen mit Andreas Emsmann und Werner Beck zwei Aktive des LAV Rheine 
am 20. Jubiläums-Straßenlauf in Rheine-Elte teil. Der veranstaltende Verein, die LG Rheine-
Elte  durfte  sich  in  diesem  Jahr  über  die  Streckendistanz  von  10  Kilometer  über  die 
Ausrichtung der Münsterlandmeisterschaften und zugleich Kreismeisterschaften freuen. Die 
Elter  Strecke  ist  als  eine  schnelle  Strecke  bekannt.  Leider  machte  sich  am Samstag  die 
plötzlich  wieder  eingetretene  Hitze  von  fast  30  Grad  im  Schatten  bei  allen  Teilnehmern 
bemerkbar.  Werner  Beck,  der  der  Altersklasse  M 70  angehört,  entschied  sich  für  die  5 
Kilometerdistanz. Aufgrund der Hitze, vor allem auf den freien Flächen ging er das Rennen 
ruhig an und mobilisierte zum Ziel hin noch einmal die letzten Kräfte. Für ihn stoppten die 
Uhren bei 29:14 Minuten, was gleichzeitig der Sieg in seiner Altersklasse war.
Andreas Emsmann, Altersklasse M 30, entschied sich für 10 Kilometer lange Strecke. Er ging 
das  Rennen  mit  einem  Schnitt  von  knapp  über  vier  Minuten  pro  Kilometer  für  diese 
Verhältnisse viel zu schnell an. Andreas merkte dieses allerdings frühzeitig und so entschied 
er sich nach dem zweiten Kilometer das Rennen gemütlich  zu Ende zu laufen.  Die Uhren 
stoppten für ihn bei 52:34 Minuten. Dieses war Platz fünf in seiner Altersklasse, und zugleich 
jeweils der dritte Platz in der Kreis- bzw. Münsterlandmeisterschaftswertung. 
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