4 Siege fur LAV Rheine beim Silvesterlauf

Am letzten Tag des Jahres nutzten 19 Aktive des LAV Rheine noch einmal die Chance, sich
sportlich zu betétigen. Es ging zum Altenrheiner Silvesterlauf.

Die jlingsten Athleten mussten beim Bambinilauf eine Laufstrecke von 600 Metern
absolvieren. Schnellster war Jonas Hilling, der das Ziel auf dem Sportgelande in einer Zeit
von 2:06,0 Minuten erreichte. Dies war gleichzeitig der Sieg bei den Schiilern der 10 und
11j&hrigen Jungen. Zudem belegte er Platz finf der Gesamtwertung von 38 gestarteten
Bambinis. Einen Platz hinter ihm, und als zweites Mdadchen Uberhaupt erreichte Meike
Schwerdt nach 2:08,8 Minuten knapp hinter der erstplazierten L&uferin das Ziel. Dieses ist
ebenfalls der zweite Platz in der Altersklasse 10 und 11 Jahre. Johanna Theil, war mit 2:09,7
Minuten unwesentlich langsamer. Dies war der Sieg bei den acht und neunjahrigen Méadchen.
In derselben Altersklasse lief Julia Hopster in 2:20,1 Minuten auf den dritten Treppchenrang.
David Schwerdt erreichte nach hartem Kampf ebenfalls Platz drei. Fur ihn stoppten die Uhren
bei 2:19,1 Minuten. Einen Platz dahinter folgte Mats Hilling in 2:32,8 Minuten. Laura
Gaitzsch und Hannah Hofschroer liefen fast gemeinsam tber die Ziellinie. Die Platze flnf
und sechs erreichten sie in 2:29,7 Minuten bzw. 2:30,2 Minuten. Jiingste Teilnehmerin war
Wiebke Hofschroer, in ihrem ersten Lauf Giberhaupt. Sie belegte einen guten neunten Platz bei
den sechs und siebenjahrigen Médchen.



Uber die neue fiinf Kilometer Strecke machten sich acht Athleten auf den Weg. André HeRler,
der in diesem Jahr mit Wettkdmpfen kirzer getreten ist, lief von Beginn des Rennens in der
Spitzengruppe mit. Kurz vor dem Ziel musste er den spéteren Sieger ziehen lassen. Fur André
stoppten die Uhren 17:33,0 Minuten, was gleichzeitig der Sieg in der Altersklasse M 30 war.
In derselben Altersklasse lief Andreas Emsmann mit einer Zeit von 22:39,8 Minuten auf den
sechsten Platz. Insgesamt kam er unter 238 Zieleinldufern auf Platz 39. August Gocke und
Werner Beck liefen beide auf das Treppchen in der M 70. August durfte auf das oberste
Treppchen mit einer ganz starken Siegerzeit von 25:34,4 Minuten. Werner reihte sich auf
Platz drei mit 29:23,6 Minuten ein. Gudrun Kampka (W 55) lief in ihrer Altersklasse nur um
1,7 Sekunden am Sieg vorbei. Fir sie stoppten die Uhren bei 30:59,6 Minuten und Platz zwei.
Uwe Lammers steigerte im Verlauf des Rennens das Tempo immer mehr und so sprang
schliel3lich eine Endzeit von 26:50,1 Minuten und Platz acht (M 45) heraus. Anja Sudke und
Ginter Kampka liefen vom Start weg ein gemeinsames Rennen. Anja belegte in der
Endabrechnung Platz elf (30:19,9 Minuten), wahrend Gunter in der M 55 auf Platz sechs mit
30:22,8 Minuten lief. Gleichzeitig zum Lauf stand auch eine finf Kilometer Walkingstrecke
auf dem Programm, wobei es allerdings hierbei keine Zeitmessung gibt. Die Strecke
absolvierten erfolgreich Sandra Bruns und Sabine Musial-Determann.

Im Anschluss startete der Hauptlauf Gber eine Streckenldange von zehn Kilometern, wo hier
neuerdings ein Rundkurs, der dreimal zu durchlaufen ist, absolviert werden musste. Andreas
Emsmann, der bereits die finf Kilometer in den Knochen hatte, entschied sich kurzfristig,
auch diese Strecke zu laufen. Er steigerte das Tempo von Runde zu Runde kontinuierlich, und
so stoppten die Uhren fir ihn bei 50:13,5 Minuten. Dies war in einer diesmal stark besetzten
M 30 der 15. Platz.

Dies war fur Aktiven des LAV Rheine ein gelungener Jahresabschluss.
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