
Toller Abschluss für Kilian Blumenthal 
Bei Hitze zeigen LAVer Topp Leistung 

 
Auf dem Foto unten von links: Mario Hövels, Julia König, Nina Wobbe und Nicole König (Trainier), oben von links: Kilian Blumenthal, Michelle Dresemann, 

Lena Brüning, Pia Jürgens, Franziska Pott und Konstantin Weckenbrock. 

Bei guten sommerlichen Temperaturen zeigten die LAVer ihre Leistungen am vergangenen Sonntag beim 
11. Ibbenbürener Stadionsportfest. 

Die jüngeren begannen mit ihren Wettkämpfen und starteten morgens bei den Schülerinnen W10 mit Julia 
König und Laura Gaitsch. Sie starteten im Weitsprung und Julia kam mit einer neuen Bestweite von 3,50 m 
auf Platz 5. Laura sprang gute 3,19 m und erreichte den 13. Platz bei einem großen Starterfeld. Danach 
folgten die Sprints über 50 m, hier konnte Julia ebenfalls eine neue Bestzeit aufstellen und kam mit 8,69 sec. 
auf den 3. Platz in ihrem Vorlauf. Laura lief die Strecke in spitzen 8,67 sec. und erreicht in ihrem Vorlauf 
Platz 4. Es folgte nun der Schlagballwurf mit dem 80 g Ball. Den zweiten Platz holte sich hierbei Julia mit 
26 m es folgte Laura mit 18 m auf Platz 13. Zum Nachmittag lief Julia in der Hitze noch die 800 m. Sie lief 
ganz locker und konnte um Schluss noch etwas aufholen, so erreichte sie mit einer Zeit von 3:13,45 Min. 
das Ziel als vierte. 
Bei den Jungs ging in dieser Altersklasse (M10) Jonas Hilling in drei Disziplinen an den Start, ebenfalls 
begann er mit dem Weitsprung, den er mit einer Weite von 3,38 m und Platz 8. Beendete. Anschließend 
folgten die 50 m, die er in seinem Vorlauf mit 8,98 sec. und Platz 3 beendete. Als letzte Disziplin kam der 
Schlagballwurf, hier kam Jonas auf gute 24 m und Platz 8. 
An seinen ersten Wettkampf ging Mario Hövels (M12) er versuchte sich gleich in fünf Disziplinen und 
zeigte gleich tolle Leistungen. Es begann mit dem Schlagballwurf und dem 200g Ball, den er auf gute 27,5 
m brachte. Alle seine Würfe lagen in diesem Bereich und so kam er auf den 6. Platz. Es folgte der 
Weitsprung und hier zeigte Mario gleich seine gute Leistung, er sprang direkt auf 4,08 m und kam so aufs 
Treppchen und Platz 3. Die 75 m war die nächste Disziplin, die Mario ohne Spikes erfolgreich mit einer Zeit 
von 12,06 sec. und Platz 3 in seinem Vorlauf beendete.  Nachmittags ging es mit dem Speerwurf weiter, er 
zeigte eine gute Technik und steigerte sich in jedem Wurf, bis der Speer bei 17,41 m und Platz 2 landete. 
Als letzte Disziplin versuchte sich Mario im Hochsprung, hier kam er mit guten 1,20 m auf den 4. Platz. 
Bei den Mädchen ging Lena Brüning in der Altersklasse (W12) an den Start, sie begann ebenfalls mit dem 
Schlagballwurf und setzte ein Zeichen mit einer Bestleistung über 31,5 m und Platz 3. Es folgte der 
Weitsprung in dem sie ebenfalls Top Leistungen zeigte und die 4 Meter-Marke übersprang. So kam sie mit 
guten 4,04 m auf Platz 8. Anschließend ging sie zu den 75 m Sprints, hier kam Lena in ihrem Vorlauf mit 
11,9 sec. auf Platz 4. Jetzt noch der Hochsprung, den sie mit dem Dritten Platz und einer Höhe von 1,15 m 



beendete. Abschließend lief Lena die 800 m in der Hitze, sie fing langsam an und sprintete die letzen 200 m 
und erreichte so in einer guten Zeit von 3:26,54 Min. den 1. Platz. 
Pia Jürgens (W14) begann diesen Tag mit dem Hochsprung, sie erreichte mit einer Höhe von guten 1,35 m 
Platz 4. Es folgte der 100 m Sprint, den Pia in guten 14,57 sec. und Bestleistung auf Platz 3 beendete. 
Anschließend ging es zum Weitsprung, hier konnte sie wieder über die 4 Meter springen und erreichte mit 
4,07 m Platz 4. Abschließend lief sie am Nachmittag die 800 m, sie kam mit 2:47,46 Min. auf den 4. Platz. 
In der Altersklasse (W15) gingen Michelle Dresemann und Franziska Pott in den Wettkampf, sie starteten 
mit dem Kugelstoßen. Franziska stieß die Kugel auf den 5. Platz mit guten 7,27 m und Michelle folgte ihr 
mit 6,17 m und Platz 7. Anschließend ging Michelle über die 80 m Hürden sie lief in 17,57 sec. auf Platz 6. 
Franziska ging an den Speerwurf und sie konnte sich immer in den einzelnen Würfen steigern, so dass sie 
mit guten 19,29 m auf Platz 4 landete. Es folgten die 100 m hier zeigte Michelle ihre Stärke, sie lief in guten 
14,70 sec. neue Bestzeit und kam auf Platz 3. Es folgte diesmal Franziska mit 14,87 sec. und Platz 4. 
Abschließend lief Franziska die 800 m, hier kam sie bei dem warmen Wetter mit 3:00,10 Min. auf Platz 2. 
Konstantin Weckenbrock (mJA) startete mit den 100 m, die er in einer guten Zeit von 11,77 sec. und Platz 3 
beendete. Es folgten die 200 m, die er mit einer super Zeit von 23,61 sec. durchs Ziel brachte und auf Platz 2 
kam. Im folgenden Weitsprung sprang Konstantin im ersten Versuch eine Bestleistung, die er im zweiten 
Versuch noch Toppen konnte und bei 6,10 m auf Platz 1 sprang. Die abschließenden 400 m lief er in 54,71 
sec. und erreichte ebenfalls den 1. Platz. 
Bei den Männern ging Kilian Blumenthal an den Start. Er lief die 100 m als erste Disziplin an diesem 
sonnigen Tag, hier verfehlte er knapp seine Bestleistung und kam mit guten 12,5 sec. auf den 1. Platz. Es 
folgte der Hochsprung, eine seiner guten Disziplinen und hier zeigte Kilian mit einer Bestleistung von 1,75 
m gleich seine gute Form. Der nächste Spring über 200 m kam, den er in 24,66 sec. und Platz 1 beendete. 
Dann folgte der Speerwurf, hier konnte Kilian bei den Würfen sich immer etwas steigern und endete mit 
einer Bestleistung von 47,44 m und dem 2. Platz. Abschließend lief er ebenfalls die 400 m bei der Hitze am 
Nachmittag, er kam mit 54,99 sec. und Platz 3 ins Ziel.  
Alle Athleten zeigen wieder gute Leistungen, auch bei dem warmen Sommerwetter. 
www.lav-rheine.de 


