Munsterlandmeisterin Barbara Tewes. Alle Athleten zeigen
-Leistungen !

L

Auf dem Foto von links: Kilian BIumenthaI,Thorsten Kolinski und Barbara Twes
Am vergangenen Wochenende fanden die Mlnsterlandmeisterschaften in Mlnster-
Roxel fest. Einige der LAV Athleten zeigten wieder gute Leistungen bei schlechten
Wetterbedingungen. Am Samstag starteten die alteren Althleten in ihren Disziplinen.
Thorsten Kollinski ging in der Mannerklasse im Weitsprung, trotz einer Erkaltung an
den Start. Er hat den ersten Sprung ungliltig gemacht und dist im zweiten dann
5,10 m weit gesprungen Danach hat Thorsten dann wegen der Erkdatung aufgehort!
Aber trotzdem hat er mit der Weite den 10. Platz von 16 Teilnehmern erreicht!
Barbara Tewes WIJA ist im Dreisprung an den Start gegangen! Sie hat sich an
diesem Tag die 10 m Marke vogenommen, ist aber leider nicht ganz heran
gesprungen. 1. Versuch: 9,45 m, 2. 9,68 m, 3. Sprung ungliltig, 4. 9,38 m und die
restlichen Springe waren leider auch ungdltig! Der erste Sprung beim Einspringen
ware ein Sprung an die 10er Marke gewesen. Aber trotz alle dem ist sie in der
Disziplin Minsterlandmeisterin geworden.

Kilian Blumenthal MJA ist im Speerwurf an den Start gegangen! Er belegte mit einer
neuen Bestleistung von 44,85 m den zweiten Platz! Die Versuche waren alle Uber
die 40 m Marke. Insgesamt waren alle mit den Leistungen am ersten Tag zufrieden.
zu frieden!

Am Sonntag starteten die jingeren Athleten in ihren Disziplinen.



In der Altersklasse W13 begann Pia Jirgens mit dem Weitsprung 1. Versuch: 4,04
m 2. 3,67m, 3. Sprung 4,11 m und somit erreichte Pia den 18. Rang

Sie muBte direkt vom Weitsprung zum 60 m Hlrdenlauf, da der Zeitplan sehr eng
gesteckt war. Bei den Hurden ist sie in einem sauberern 4er Rhytmus in einer Zeit
von 12,17 sec. ins Zeil gekommen und hat auch hier den 18. Platz belegt. Die 75 m
ist Pia in einer Zeit von 11,50 sec. gelaufen. Im Ballwurf hat sie im ersten Versuch:
28,50 m, im 2. 28 m und im letzten Wurf kam sie auf gute 31,50m geworfen!
Henrike Determann in der gleichen Altersklasse, ist im Weitsprung mit einer
Bestleistung von 3,99 m auf den 26. Rang gekommen. Sie hat sich riesig Gber das
Ergebnis gefreut! Die direkt anschlieBenden 60 m Hlrden ist sie in einem 4er
Rhytmus gelaufen, sie kann aber locker in einem 3er laufen! Wegen dem 4er muBte
sie vor jeder Hirde abstoppen und ist somit eine Zeit von 12,05 sec. gelaufen! Im
75 m Lauf ist Henrike in ihrem Vorlauf zweite geworden und hat aber leider den
Endlauf verpaBt. Hier ist sie eine Zeit von guten 11,15 sec. gelaufen! Im
KugelstoBen ist sie weit hinter ihren Mdglichkeiten geblieben mit einer Weite von
6,80 m hat sie den 9. Platz belegt! Sie kann locker liber 7 m stoBen!

Paula Hartung W15 lief die 100 m sie in einer Zeit von 14,15 sec.! Das war ein ganz
guter Lauf, sie ist ganz locker geblieben! Im Weitsprung hat sie mit 4,68 m den 5.
Platz belegt und ist mit dieser Weite auch in den Endkampf gekommen! Sie ist
immer konstant Gber 4,60 gesprungen! Leider hat sie bei dem Sprung Uber 4,68 m
einen FuB verschenkt, sonst ware sie noch weiter gesprungen!

Benedikt Tewes M15 lief die 1.000 m in einer Zeit von 2:54,15 Min. und ist als
zweiter ins Ziel gekommen! Er hatte sehr starke Konkurenz aus Warendorf! Leider
muBe er den Laufer zeihen lassen. Aber trotz alle dem ist er eine super Zeit
gelaufen und kann hiermit zufrieden sein! So zeigen alle LAV Athleten wieder ihre
top Leistung in den Meisterschaften. www.lav-rheine.de



