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Der erste Wettkampf nach den Schulferien für die Schülerinnen und Schüler fand in Hohne statt. 
Bei durchwachsendem Wetter und immer wieder starkem Regen trotzen elf Athleten des LAV 
Rheine dem Wetter. 
Julia König W 9 startete in drei Disziplinen, die 50 m lief sie in guten 9,00 sec. auf der 
Aschebahn und den Ball warf sie auf gute 22 m und erreichte in beiden Disziplinen Platz 4. Im 
Weitsprung erreichte sie ihre Bestleistung und sprang auf klasse 3,21 m und kam auf Platz 5. 
In der gleichen Altersklasse startete Isabelle Fritsch bei ihrem ersten Wettkampf sie lief die 50 m 
in guten 9,6 sec und der Ball landete bei 9,00 m. Die abschließenden 800 m lief sie mit einem 
super Ergebnis und gelangte auf den vorderen Rängen ihrer Altersklasse. 
Das Mädchentrio komplettiert Ella Steinhausen W9, sie lief die 50 m in 11,00 sec. und sprang 
2,67 m weit. Ihr Ball kam auf gute 12 m, sie konnte im Weitsprung und Ballwurf ihre Leistung 
stark verbessern, ein schönes Ergebnis beim ersten Wettkampf in der zweiten Saisonhälfte. 
Bei den Schülern starteten Tilman Volk M9 und Noah Fritsch M6, beide zeigten gute Leistungen 
bei einem großen Starterfeld. 
Tilman machte einen souveränen Wettkampf, im Lauf 50 m kam er mit guten 9,02 sec. ins Ziel 
und den Weitsprung beendete er nach guten Sprüngen mit 3,11 m. Sein Ball landete auf guten 27 
m und belegte die Plätze 3 und 4. 
Noah Fritsch, unser jüngster Teilnehmer, lief über 50 m in 9,05 sec. auf  



Platz 1 in seiner Alterklasse, eine Top Leistung. Beim Weitsprung kam er mit guten 2,86 m, 
sowie 16,5 m im Wurf jeweils auf den zweiten Platz. Für die Jüngeren Athleten eine klasse 
Leistung. 
Franziska Pott W14 startete am Nachmittag mit dem 100 m Lauf, den sie in 16,4 sec. auf der 
Aschebahn mit Platz 6 beendete. Danach folgte für sie das Kugelstoßen mit der 3 kg Kugel, die 
bei 6,81 m landete. Franziska kam leider nicht an ihre Bestweite ran, der Wettkampf wurde auch 
oft durch einen großen Regenschauer unterbrochen. Als letzte Disziplin an diesem Tag ging sie 
an den Weitsprung, bei dem sie auf 3,73 m kam und auch hier nicht ihre Bestleistung zeigen 
konnte. 
Louisa Hanekamp W13 ging in den gleichen Disziplinen an den Start. Sie begann ihren 
Wettkampf mit dem Kugelstoßen, auch hier mit einigen Unterbrechungen durch den starken 
Regen. Sie stieß die 3 kg Kugel auf gute 6,06 m und erreichte so Platz 5. Die zweite Disziplin an 
diesem Tag war für Louisa der Weitsprung, sie hatte anfangs Schwierigkeiten mit dem Anlauf 
und kam dann aber auf gute 3,73 m und erreichte Platz. Zu letzt lief sie die 75 m, die sie auf der 
Aschebahn mit 12,5 sec. beendete. 
In der gleichen Altersklasse ging Henrike Determann in gleich vier Disziplinen an den Start. Für 
sie auch der erste Wettkampf nach den Ferien und ein kleiner Test für die 
Kreisblockmeisterschaften in Horstmar. Sie begann mit dem Kugelstoßen und hatte gute Stöße in 
allen Versuchen knapp an die 7 Meter Marke und einen stieß sie dann auf gute 7,02 m und 
erreichte Platz 3. Es folgte der Weitsprung, der auch vom Regen begleitet wurde. Henrike konnte 
damit gut umgehen und sprang auf gute 4,00 m. Es folgte der 75 m Sprint den sie auf der Bahn 
mit 11,9 sec. beendete. Als letzte Disziplin kam der Hochsprung der auf der Anlage nicht einfach 
war. Sie konnte ihren Anlauf nicht richtig ausmessen und kam so mit 1,15 m auf Platz 1. 
Pia Jürgens ging ebenfalls in drei Disziplinen in der Altersklasse W13 an den Start. Die erste 
Disziplin war für sie der Weitsprung, in den sie in allen Sprüngen Versuche knapp an die 4 Meter 
Marke und erreichte dann in einem guten Versuch auf 4,08 m mit Platz. Auch für sie ein guter 
Test für die Kreisblockmeisterschaften. Danach folgte für Pia der 75 m Lauf den sie auf der 
Aschebahn in guten 11,9 sec. beendete. Mit dem 800 m Lauf beendete Pia ihren guten 
Wettkampf  und kam in einer guten Zeit durchs Ziel. 
Für alle ein guter Start in die zweite Saisonhälfte. www.lav-rheine.de 


