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Von links: Trainer Wolfgang Bursch, Paula Hartuh@rina Stegemann, Pratheep Kuramasay und Thki

Bei sonnigem Wettkampfwetter starteten einige LAYer den Kreis Einzelmeisterschaften
am Sonntag in Ibbenbtren.

Thorsten Kolinski ging bei den Mannern im Weitsgguem den Start. Er hat gerade seinen
Anlauf neu angepasst und hatte noch einige Schykigiten, konnte diese aber mit einem
schonen Sprung Uber 5,12 m und Platz 1 als Kregdaraiberwinden.

Bei den Frauen ging Marina Stegemann in zwei Dismp an den Start. Sie begann ihren
Wettkampf mit dem Hochsprung. Marina hatte anfddgsbleme mit dem Anlauf, kam dann
aber Uber 1,45 m und wurde Kreismeisterin. Im \peitsg passte der Anlauf auch nicht
richtig sie kam dann aber auf 4,79 m und wurde ti&imemeisterin.

In der Altersklasse W15 startete Paula Hartung érste Disziplin war der 100 m Lauf den
sie mit neuer Bestleistung von 14,11 sec. beendiet@anschliellenden Weitsprung steigerte
Paula sich in ihren einzelnen Versuchen und wurdmits mit guten 4,64 m und
Saisonbestleistung Vizemeisterin.

Pratheep Kumarasamy mJB lief die 100 m und zeigetelle Leistung. Er kam ohne Spikes
auf gute 13,62 sec. und konnte seine gute Leidtesgitigen.

Bei den Schilern M15 startete Benedikt Tewes ulerldd00 m. Er startete direkt mit
Fuhrung und hat sich nach ca. 600 m vom Feld geBshedikt hat nur knapp seine
Bestleistung verfehlt und lief mit guten 2:54,04nMials Kreismeister ins Ziel.

Kilian Blumenthal und Jan Schroer beide mJA liekem Vorbereitung auf die 4 x 400 m
Staffel die 400 m Einzeldisziplin. Kilian fihrte difief mit guten 52,98 sec. als erster ins Ziel
und wurde Kreismeister. Jan folgte dicht und karh5%i86 sec. als Vizemeister ins Ziel. So
zeigten alle Athleten wieder ihre guten Leistungeww.lav-rheine.de



