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Rang Name Verein / Ort NationJg Kl. Platz MW-P. Zeit StNr

1 Heßler, Andre LAV Rheine 77 M30 1 1 16:39,7 111
2 Lau, Christian Emsstern Rheine GER 88 M20 1 2 16:52,7 129
3 Scheel, Michael LSF Münster GER 68 M40 1 3 17:47,5 118
4 Hemker, Benedikt Marathon Steinfurt GER 85 M20 2 4 18:07,3 104
5 Staggenborg, Maximilian LG Rheine-Elte GER 92 MJB 1 5 18:11,2 169
6 Ortel, David LG Rheine-Elte GER 87 M20 3 6 18:13,4 158
7 Kaczynski, Patrick GER 90 MJA 1 7 18:14,8 110
8 Kohlmann, Edgar ETUS Rheine GER 62 M45 1 8 18:16,3 175
9 Henrique, Antonio LSF Münster GER 58 M50 1 9 18:35,4 128

10 Bertram, Andreas LC Nordhorn GER 68 M40 2 10 18:58,0 166
11 Roling, Carsten . GER 81 M20 4 11 19:18,9 155
12 Tegel, Lars Emsstern Rheine GER 85 M20 5 12 19:24,6 167
13 Grond, Josef Marathon Steinfurt GER 53 M55 1 13 19:42,1 119
14 Breulmann, Andreas LG Rheine-Elte GER 71 M35 1 14 19:45,3 149
15 De Groot - Dirks, Frank LG Rheine-Elte GER 67 M40 3 15 19:46,6 112
16 Lammers, Willi LF Emsland GER 56 M50 2 16 19:50,8 102
17 Klasing, Jürgen TV Mesum 68 M40 4 17 20:16,8 163
18 Elfering, Marcel GER 92 MJB 2 18 20:22,3 103
19 Sukatsch, Jörg Ibbebürener Sv GER 62 M45 2 19 20:29,9 165
20 Bickel, Jürgen Germania Hauenhorst 70 M35 2 20 20:32,1 173
21 Seifert, Christian TCW Rheine GER 61 M45 3 21 21:03,0 143
22 Fels, Jörg LG Rheine-Elte 62 M45 4 22 21:30,2 131
23 Behrens, Katharina SC Falke Saerbeck GER 92 WJB 1 1 22:05,7 109
24 Lockhorn, Tanja VFL Lingen GER 78 W30 1 2 22:13,3 127
25 Schroer, Frank 64 M45 5 23 22:15,1 140
26 Hagen, Guido TV Jahn Rheine 70 M35 3 24 22:27,0 117
27 Schmtz, Harald . GER 67 M40 5 25 22:40,6 172
28 Klasing, Julius TV Mesum GER 98 MSC 1 26 22:55,7 162
29 Laukemper, Tobias TV Jahn Rheine GER 83 M20 6 27 22:56,0 139
30 Osterholt, Torsten TUS Berge GER 70 M35 4 28 23:04,1 168
31 Korbanek, Olaf LAV Rheine 70 M35 5 29 23:05,3 150
32 Bartsch, Matthias LG Emsdetten GER 70 M35 6 30 23:32,2 107
33 Leewe, Heinz . GER 41 M65 1 31 23:34,1 146
34 Althüser, Lutz GER 92 MJB 3 32 23:41,8 114
35 Mense, Tim LG Fichtenvenn Rheine GER 95 MSA 1 33 23:53,5 124
36 Kunzmann, Günter LG Rheine-Elte GER 44 M65 2 34 23:59,4 147
37 Zimmermann, Michael GW Steinbeck GER 58 M50 3 35 24:27,1 174
38 Meier, Charlotte . GER 93 WJB 2 3 24:50,1 154
39 Lokay, Kurt SC Altenrheine GER 52 M55 2 36 24:53,0 157
40 Tieke, Alfred SVA Salzbergen GER 73 M35 7 37 25:09,1 138
41 Mense, Andrea LG Fichtenvenn Rheine GER 61 W45 1 4 25:44,0 123
42 Kunzmann, Silvia . GER 69 W40 1 5 25:58,1 145
43 Beck, Werner LAV Rheine 41 M65 3 38 25:58,8 122
44 Fakhrzad, Eva LG Rheine - Elte GER 68 W40 2 6 27:04,3 106
45 Steinbock, Bernd TUS Gildehaus 44 M65 4 39 27:29,1 120
46 Gunka, Matthias LG Rheine - Elte GER 67 M40 6 40 28:11,7 105
47 Bülter, Sonja GER 72 W35 1 7 28:17,4 101
48 Draheim, Bernd LG Rheine-Elte GER 65 M40 7 41 28:18,3 161
49 Struwe, Rolf SG Bramsche GER 50 M55 3 42 28:31,2 159
50 Seiger, Silvia GER 71 W35 2 8 28:34,5 108
51 Wolter, Ingrid LG Rheine - Elte GER 57 W50 1 9 29:41,8 153
52 Schmitz, Rebecca . GER 96 WSB 1 10 29:42,8 171
53 Exner, Sabine GER 72 W35 3 11 30:09,5 170
54 Schütte, Berit GER 96 WSB 2 12 30:13,4 151
55 Schütte, Reinhild 67 W40 3 13 30:52,3 152
56 Brink, Alex TV Mesum GER 96 MSB 1 43 31:19,2 134
57 Marrek, Klaus SC Halen GER 51 M55 4 44 31:19,4 160
58 Lakemeier, Marianne SUS Neuenkirchen GER 52 W55 1 14 31:21,7 164
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59 Brink, Stefan TV Mesum GER 65 M40 8 45 31:25,4 135
60 Moll, Katharina SVA Salzbergen GER 90 WJA 1 15 31:26,5 136
61 Moll, Kristina SVA Salzbergen GER 65 W40 4 16 33:05,0 137
62 Beckmann, Gudrun TV Mesum GER 73 W35 4 17 33:16,3 144
63 Klievering, Walter LG Fichtenvenn Rheine 26 M80 1 46 33:41,9 121


