24. VVolkslauf durch den Altenrheiner Brook e, o0

Ergebnisliste 10000m 10 KM Datum:  06.06.09
Rang Name Verein / Ort Nat Jg KI. Platz MW-I  Zeit  StNr
1 Hovel, Karl TV Mettingen GEF 54 M55 1 1 36:37,8 985
2 Lehmann, Achim SV Teuto Riesenbeck GEF 77 M30 1 2 36:39,6 981
3 Kamp, Jorg TV Mettingen GEF 69 M40 1 3 36:46,8 984
4 GOoRling, Andreas Teuto Riesenbeck GEF 67 M40 2 4 37:00,7 954
5 Achterkamp, Rainer TV Mesum GEF 57 M50 1 5 37:27,4 977
6 Prigge, Christian PSD Bank GEF 71 M35 1 6 37:49,0 939
7 Markmann, Maik Greven GEl 82 M20 1 7 38:13,0 928
8 Wilke, Ulrich SC Spelle-Venhaus 68 M40 3 8 38:49,7 951
9 Patzelt, J6rn TV Gronau GEF 68 M40 4 9 39:01,8 986
10 Thunemann, Christoph LG Emsdetten 61 M45 1 10 39:04,4 938
11 Kohlmann, Edgar ETUS Rheine GEl@ 62 M45 2 11 41:325 998
12 Hoppe, Ulrich SC Falke Saerbeck GEI@ 68 M40 5 12 41:37,1 932
13 Bensch, Waldemar ETUS Rheine GEF 76 M30 2 13 42:215 940
14 Otte, Lenard SC Altenrheine GEF 93 MJB 1 14 42:53,1 971
15 Asseburg, Achim RHTC Rheine GEF 71 M35 2 15 43:03,9 988
16 Wargers, Martin FG Stella Bevergern GEF 67 M40 6 16 43:07,0 994
17 Au, Cam Quang . GEF 90 MJA 1 17 43:23,8 980
18 Naberbaumer, Chris SC Altenrheine GEF 92 MJB 2 18 44:439 970
19 Twieling, Kay RHTC Rheine GEF 70 M35 3 19 44:551,1 962
20 Wibbeling, Reinhard ETUS Rheine GEI@ 58 M50 2 20 45:09,8 924
21 Gehlen, Markus LG Rheine - Elte GEl@ 67 M40 7 21 45518 969
22 Hagemann, Dieter SC Horstel GEI 60 M45 3 22 45:58,3 992
23 Aschenbrenner, Erich TV Meppen GEl 42 M65 1 23 46:13,5 955
24 Linnenschmidt, Udo . GEF 74 M35 4 24 46:23,0 965
25 Conrad, Bryan GEF 69 M40 8 25 46:28,0 957
26 Schlater, Ulrich SV Teuto Riesenbeck 52 M55 2 26 46:37,2 935
27 Kottmann, Rolf . GEF 61 M45 4 27 46:40,2 979
28 Niehues, Christoph TTR Rheine 72 M35 5 28 46:45,9 960
29 Glaseker, Wolfgang ETUS Rheine GEF 64 M45 5 29 46:47,4 947
30 Heuwers, Benjamin TTR Rheine GEF 83 M20 2 30 46:49,9 996
31 Schwert, Cornelia ETUS Rheine GEF 71 W35 1 1 47:14,0 989
32 Lutkemeyer, Konrad TV Mesum 52 M55 3 31 47:345 948
33 Gottenstrater, Hartmut GEF 66 M40 9 32 47:36,9 987
34 Krénung, Andrea ETUS Rheine GEl@ 64 W45 1 2 47:58,2 936
35 Bornhorst, Tobias LG Rheine - Elte GEF 93 MJB 3 33 47:59,8 976
36 Schomaker, Thomas LG Rheine-Elte GEF 71 M35 6 34 48:04,0 995
37 Krabbe, Hans-Jurgen GEl@ 63 M45 6 35 4818,1 959
38 Averwald, Klaus LG Rheine - Elte GEF 58 M50 3 36 48:258 972
39 Wolff, Markus GEl@ 74 M35 7 37 49:01,6 958
40 Lopmeier, Thomas GW Steinbeck GEI 59 M50 4 38 49:049 0978
41 Spiekermann, Stefan Minster GEF 83 M20 3 39 49:.09,3 927
42 Mollenberg, Simon ATSV Espelkamp GEF 97 MSB 1 40 49:19,1 925
43 Stricker, Dorothee DLRG Spelle GEF 70 W35 2 3 49:37,4 949
44 Mollenberg, Andreas SC Hollwede GEF 69 M40 10 41 49:50,1 926
45 Rother, Joachim SC Spelle-Venhaus GEF 55 M50 5 42 50:01,7 952
46 Grave, Thomas Teuto Riesenbeck GEF 67 M40 11 43 50:16,8 922
47 Heuwers, Gerhard BSG Stadt Rheine GEF 59 M50 6 44 51:50,8 997
48 Naberbdumer, Maik SC Altenrheine GEF 97 MSB 2 45 51:57,3 967
49 Fels, Ingo LG Rheine-Elte GEl@ 68 M40 12 46 52:26,4 975
50 Vogedes, Rolf ETUS Rheine GEF 57 M50 7 47 52:27,3 923
51 Langner, Yannik SC Altenrheine GEF 97 MSB 3 48 52:43,2 968
52 Vossel, Anne Germania Hauenhorst GEF 69 W40 1 4 52:57,2 964
53 Wahlbrink, Anke Germania Hauenhorst GEF 72 W35 3 5 52:58,8 963
54 Brinkmann, Klaus ETUS Rheine GEF 64 M45 7 49 52:59,4 990
55 Heemann-Meyer, Iris GW Steinbeck GEF 67 W40 2 6 54:23,1 941
56 Schiitte, Norbert LG Rheine-Elte GEF 45 M60 1 50 54:245 0983
57 Krissel, Martin LG Rheine - Elte GEl@ 72 M35 8 51 54:46,3 974
58 Czekalla, Bernhard GEF 45 M60 2 52 54:56,4 946
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24. VVolkslauf durch den Altenrheiner Brook e, .5

Ergebnisliste 120000m 10 KM Datum: 06.06.09

Rang Name Verein / Ort Nat Jg KI. Platz MW-I  Zeit  StNr
59 Katzer, Martin GEI@ 60 M45 8 53 55145 956
60 Richardt-Hagemann, Ulrike SC Horstel GEF 60 W45 2 7 551405 991
61 Bremenkamp, Jens GEF 68 M40 13 54 55:44,1 945
62 Welter, Silke GEF 73 W35 4 8 56:20,4 944
63 Kimpers, Ulrich GEl@ 52 M55 4 55 56:47,6 993
64 Baunok, Petra Surfverein Horstel GEI 79 W30 1 9 57:453 943
65 Wilde, Jurgen 69 M40 14 56 57:46,1 920
66 Heescher, Tim 74 M35 9 57 59:034 919
67 Griese, Judith Sparta 302 GEI@ 81 W20 1 10 59:04,9 933
68 Siemer, Lutz Sparta 302 GEI 68 M40 15 58 59:052 934
69 Kortenbreer, Sonja SV Teuto Riesenbeck GEF 76 W30 2 11 59:11,9 982
70 Nyholt, Liesbeth GEI 66 W40 3 12 59:44,0 999
71 Haarkotter, Monika SC Spelle-Venhaus GEF 56 W50 1 13 59590 950
72 Altevolmer, Michaela . GEF 70 W35 5 14 1:00:084 921
73 Mensen, Albert LG Rheine-Elte GEF 31 M75 1 59 1:00:46,8 966
74 Dimmers-Schwerdt, GEI 80 W20 2 15 1:.03:58,7 929

Sabrina

75 Dimmers, Corinna GEl@ 75 W30 3 16 1:.03559,1 930
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