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1 Heßler, Andre LAV Rheine 77 M30 1 1 16:25,6 144
2 Pott, Andreas SV Teuto Riesenbeck GER 79 M20 1 2 17:14,4 137
3 Borgmann, Andreas LG Emsdetten GER 63 M45 1 3 18:26,0 106
4 Ortel, David LAV Rheine GER 87 M20 2 4 18:36,7 192
5 Schürmann, Daniel LG Rheine-Elte GER 90 MJA 1 5 18:38,2 231
6 Thröner, Benedikt LG Emsdetten 83 M20 3 6 18:54,1 122
7 Böckermann, Friedhelm SUS Neuenkirchen 59 M45 2 7 18:57,7 158
8 Von Horn, Arndt ASC Mülheim GER 69 M35 1 8 19:28,8 274
9 Theismann, Tobias SC Altenrheine 80 M20 4 9 19:43,0 334

10 Bäthker, Hendrik SC Altenrheine 77 M30 2 10 19:43,7 271
11 Weß, Andreas Vfl-Lingen GER 63 M45 3 11 19:46,7 307
12 Börner, Manuel GER 82 M20 5 12 19:57,8 102
13 Winter, Christoph ETUS Rheine GER 85 M20 6 13 20:18,4 335
14 Kalter, Mirko Eintracht Rodde GER 90 MJA 2 14 20:23,6 342
15 Heeke, Matthias Eintracht Rodde GER 85 M20 7 15 20:33,1 325
16 Scheer, Michael Eintracht Rodde GER 86 M20 8 16 20:36,1 324
17 Auth, Dominik SC Altenrheine GER 95 MSB 1 17 21:02,2 234
18 Parkin, Dean SC Altenrheine 94 MSA 1 18 21:02,3 240
19 Otte, Lennard SC Altenrheine GER 93 MSA 2 19 21:13,2 248
20 Silies, Felix SC Altenrheine GER 93 MSA 3 20 21:13,5 253
21 Hackmann, Sascha LAV Rheine GER 88 M20 9 21 21:16,6 191
22 Knoche, Jan SVA Salzbergen 91 MJB 1 22 21:17,0 198
23 Brüggemann, Jürgen SG Bad Bentheim 58 M50 1 23 21:22,3 291
24 Stüve, Helmut GW Steinbeck GER 62 M45 4 24 21:26,4 127
25 Naberbäumer, Chris SC Altenrheine GER 92 MJB 2 25 21:26,6 247
26 Gerdes, Martin SC Altenrheine GER 80 M20 10 26 21:53,7 357
27 Schwöppe, Hendrik FCE Rheine GER 99 MSC 1 27 21:57,4 303
28 Brameier, Uwe . GER 71 M35 2 28 22:01,8 277
29 Joachimsmeier, Yannick GER 93 MSA 4 29 22:03,3 218
30 Brücker, Hans . GER 53 M55 1 30 22:11,0 308
31 Steinkühler, Karla ESV Münster 58 W50 1 1 22:23,7 138
32 Abrams, Jens GW Rheine GER 85 M20 11 31 22:28,2 217
33 Tewes, Benedikt LAV Rheine 94 MSA 5 32 22:33,8 176
34 Starke, Rainer TC Hauenhorst GER 52 M55 2 33 22:34,0 287
35 Zintel, Andreas Concordia Emsbüren GER 68 M40 1 34 22:36,9 319
36 Seifert, Philipp SC Altenrheine 95 MSB 2 35 22:37,0 237
37 Diegner, Markus Volksbank Tri Team

Steinfurt
GER 80 M20 12 36 22:37,5 134

38 Borgmann, Erich Marathon Steinfurt 58 M50 2 37 22:41,3 136
39 Schroer, Frank LG Rheine-Elte 64 M40 2 38 22:48,2 215
40 Schippmann, Kai GER 91 MJB 3 39 22:57,2 371
41 Fühner, Julius GER 92 MJB 4 40 22:58,9 219
42 Sand, Mathis GW Steinbeck GER 95 MSB 3 41 23:05,0 275
43 Sand, Martin GW Steinbeck GER 63 M45 5 42 23:05,1 276
44 Laukemper, Tobias TV Jahn Rheine GER 83 M20 13 43 23:11,5 332
45 Holthaus, Frank LG Rheine-Elte GER 77 M30 3 44 23:13,5 364
46 Wenker, Tobias SV Germania Hauenhorst GER 77 M30 4 45 23:15,2 300
47 Buß, Wolfgang TC Westfalia GER 60 M45 6 46 23:16,4 317
48 Deitmann, Jürgen TUS St. Arnold GER 66 M40 3 47 23:17,4 354
49 Lanvers, Liska LG Emsdetten GER 94 WSA 1 2 23:28,5 321
50 Thünemann, Günther LG Emsdetten 58 M50 3 48 23:36,5 285
51 Korbanek, Olaf LAV Rheine 70 M35 3 49 23:42,2 289
52 Gerdes, Stefan SC Altenrheine 78 M30 5 50 23:44,6 302
53 Gerdes, Frank SC Altenrheine 78 M30 6 51 23:50,4 301
54 Lagemann, Maik LG Emsdetten GER 75 M30 7 52 23:51,4 178
55 Kösters, Julian SC Altenrheine GER 94 MSA 6 53 23:52,7 238
56 Beckmann, Tobias SC Altenrheine GER 94 MSA 7 54 24:02,2 239
57 Janning, Manfred SUS Neuenkirchen 58 M50 4 55 24:02,5 161
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58 Lockhorn, Tanja . GER 78 W30 1 3 24:04,5 305
59 Vukas, Tomislav . GER 47 M60 1 56 24:08,6 267
60 Schmidt, Christian SC Altenrheine 78 M30 8 57 24:08,9 345
61 Möhring, Martin SC Altenheine GER 85 M20 14 58 24:09,5 260
62 Tost, Andy SC Altenrheine 92 MJB 5 59 24:12,4 255
63 Wagner-Heidbrink, Sigrun SUS Neuenkirchen GER 58 W50 2 4 24:20,1 169
64 Schnippengerd, Alfred SUS Neuenkirchen 39 M65 1 60 24:20,4 167
65 Reekers, Tobias SC Altenrheine GER 93 MSA 8 61 24:22,6 249
66 Schonhoff, Andre TV Jahn Rheine GER 76 M30 9 62 24:31,3 112
67 Janning, Ruth SUS Neuenkirchen 63 W45 1 5 24:32,1 160
68 Stockmann, Jannik RSC Rheine GER 98 MSC 2 63 24:37,9 272
69 Rohlmann, Peter SV Dickenberg 64 M40 4 64 24:41,9 297
70 Stockmann, Claudia RSC Rheine GER 70 W35 1 6 24:42,1 273
71 Göcke, August LAV Rheine 40 M65 2 65 24:42,7 290
72 Hessel, Frank GER 62 M45 7 66 24:45,6 145
73 Kalter, Uwe Eintracht Rodde 64 M40 5 67 24:45,8 341
74 Lammers, Uwe LAV Rheine GER 65 M40 6 68 24:46,1 181
75 Bruns, Jonas LAV Rheine GER 98 MSC 3 69 24:47,7 183
76 Bruns, Sandra LAV Rheine GER 67 W40 1 7 24:54,3 180
77 Tewes, Barbara LAV Rheine GER 90 WJA 1 8 24:57,6 172
78 Wedi, Nick LG Emsdetten GER 98 MSC 4 70 24:58,4 151
79 Felchner, Tom LG Emsdetten GER 98 MSC 5 71 24:59,6 117
80 Kloppenborg, Freda LG Emsdetten GER 99 WSC 1 9 25:05,2 114
81 Prigge, Carmen Marathon Ibbenbüren GER 72 W35 2 10 25:07,4 294
82 Felchner, Marion LG Emsdetten GER 67 W40 2 11 25:09,9 288
83 Bursch, Christoph LAV Rheine GER 87 M20 15 72 25:11,6 175
84 Körbe, Heinz SVA Salzbergen GER 58 M50 5 73 25:21,7 313
85 Heeke, Thore LG Emsdetten GER 98 MSC 6 74 25:22,3 116
86 Kloppenborg, Petra LG Emsdetten GER 64 W40 3 12 25:23,2 292
87 Sprenger, Jürgen Skiclub Rheine GER 55 M50 6 75 25:24,8 353
88 Kadell, Christian TUS St. Arnold GER 72 M35 4 76 25:25,9 348
89 Langelage, Georg GW Steinbeck GER 46 M60 2 77 25:32,4 125
90 Stilling, Jörg . GER 84 M20 16 78 25:34,6 344
91 Ewald, Sven FC Eintracht Rheine GER 84 M20 17 79 25:46,8 343
92 Schädel, Karsten PC Emsstern Rheine GER 91 MJB 6 80 25:49,0 262
93 Nienhaus, Paul GER 67 M40 7 81 25:49,6 347
94 Fiedler, Rainer 58 M50 7 82 25:51,2 284
95 Sandmann, Björn SC Altenrheine GER 95 MSB 4 83 25:53,7 304
96 Wilde, Jürgen 69 M35 5 84 25:56,7 108
97 Schräder, Rainer ETUS Rheine GER 66 M40 8 85 26:00,0 356
98 Tocke, Andrea SUS Neuenkirchen 66 W40 4 13 26:12,9 168
99 Verlage, Willi GER 57 M50 8 86 26:26,2 206

100 Prenger, Gerrit Spvgg Brandlecht / Hestrup GER 49 M55 3 87 26:26,5 135
101 Tenelsen, Henk 1.FC Kleve GER 96 MSB 5 88 26:45,1 279
102 Tenelsen, Rainer . GER 63 M45 8 89 26:46,4 280
103 Werning, Reinhild SUS Neuenkirchen GER 62 W45 2 14 26:48,1 143
104 Löbbers, Daniel . 75 M30 10 90 26:48,7 278
105 Niehuesbernd, Sabine SUS Neuenkirchen GER 62 W45 3 15 26:49,1 165
106 Stilling, Marius SC Altenrheine GER 98 MSC 7 91 26:50,6 259
107 Stilling, Rainer . GER 63 M45 9 92 26:50,9 258
108 Fakhrzad, Eva LG Rheine - Elte GER 68 W40 5 16 26:51,4 113
109 Köpenick, Mario LG Fichtenvenn Rheine GER 94 MSA 9 93 26:51,6 299
110 Kemper, Norbert SC Altenrheine 66 M40 9 94 26:51,9 351
111 Röttering, Udo SC Altenrheine GER 68 M40 10 95 27:00,2 283
112 Bischoff, Klaus SC Altenheine GER 70 M35 6 96 27:02,5 263
113 Gehlen, Markus LG Rheine - Elte GER 67 M40 11 97 27:05,2 369
114 Tewes, Anna - Sophia SC Altenrheine GER 91 WJB 1 17 27:06,6 111
115 Schomaker, Thomas LG Rheine - Elte GER 71 M35 7 98 27:09,0 349
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116 Kloppenborg, Muriel LG Emsdetten GER 96 WSB 1 18 27:11,4 115
117 Hirsekorn, Maik LG Rheine-Elte GER 72 M35 8 99 27:11,9 346
118 Laukemper, Wilfried GER 57 M50 9 100 27:12,4 118
119 Weßeling, Christian SUS Neuenkirchen GER 59 M45 10 101 27:12,7 170
120 Heeger, Manuela SC Altenrheine 71 W35 3 19 27:13,7 326
121 Krohler, H.-Jürgen . GER 63 M45 11 102 27:17,7 109
122 Thien, Ralf GER 65 M40 12 103 27:18,4 153
123 Benson, Janina SVA Salzbergen 92 WJB 2 20 27:20,5 196
124 Reeker, Agnes SC Altenrheine GER 18 W80 1 21 27:31,4 157
125 Beck, Werner LAV Rheine 41 M65 3 104 27:45,4 200
126 Große-Elshoff, Reinhard . GER 62 M45 12 105 27:51,4 166
127 Weßling, Natalie SC Altenrheine 71 W35 4 22 27:59,4 327
128 Sievers, Simone SC Altenrheine GER 69 W35 5 23 28:05,7 329
129 Fakhrzad, Julian Amisia Rheine GER 97 MSC 8 106 28:09,3 296
130 Holtrup, Heinz . GER 65 M40 13 107 28:14,9 269
131 Roters, Willi SG Gronau GER 41 M65 4 108 28:16,6 370
132 Heckmann, Carina SUS Neuenkirchen GER 80 W20 1 24 28:22,6 159
133 Attermeyer, Oliver SC Altenrheine GER 71 M35 9 109 28:23,2 241
134 Richardt-Hagemann, Ulrike SC Hörstel GER 60 W45 4 25 28:32,4 220
135 Schütte, Reinhild 67 W40 6 26 28:33,6 320
136 Von der Straaten, Regina . GER 65 W40 7 27 28:35,4 268
137 Blasius, Christoph 62 M45 13 110 28:36,3 216
138 Schröer, Werner . GER 50 M55 4 111 28:38,0 286
139 Kordsmeyer, Josef SC Hörstel 49 M55 5 112 28:41,4 120
140 Kuros, Peter SC Altenrheine GER 56 M50 10 113 28:42,7 119
141 Spanier, Ralf SV Germania Hauenhorst GER 62 M45 14 114 28:57,0 123
142 Kümper, Clemens SV Teuto Riesenbeck GER 55 M50 11 115 29:04,3 150
143 Beck, Rita SV Teuto Riesenbeck GER 65 W40 8 28 29:11,4 149
144 Emsmann, Andreas LAV Rheine 80 M20 18 116 29:12,2 190
145 Büttner, Peter LAV Rheine GER 56 M50 12 117 29:15,5 187
146 Te Wildt, Michael Brukteria Dreierwalde 69 M35 10 118 29:20,2 366
147 Vajes, Frank kein Verein GER 69 M35 11 119 29:20,7 365
148 Bohlin, Annette SC Spelle-Venhaus GER 69 W35 6 29 29:21,1 193
149 Kohle, Maria SC Spelle-Venhaus GER 71 W35 7 30 29:21,4 194
150 Moeken, Marlies SC Spelle-Venhaus GER 66 W40 9 31 29:26,4 195
151 Reker, Hedwig SC Spelle-Venhaus GER 59 W45 5 32 29:26,6 199
152 Stockel-Veltmann, Max SC Altenrheine GER 98 MSC 9 120 29:27,6 210
153 Evers, Jochen TUS St. Arnold GER 68 M40 14 121 29:28,0 355
154 Ossendorf, Conny . GER 66 W40 10 33 29:28,4 350
155 Vollmer, Christoph SV Rheine 64 M40 15 122 29:28,7 261
156 Koop, Andreas SC Altenrheine 79 M20 19 123 29:29,3 358
157 König, Alexander LAV Rheine 95 MSB 6 124 29:29,7 179
158 König, Steffanie LAV Rheine GER 90 WJA 2 34 29:34,7 177
159 Attermeyer, Jannick SC Altenrheine 95 MSB 7 125 29:35,1 233
160 Beckmann, Leonie FFC Heike Rheine GER 90 WJA 3 35 29:35,4 266
161 Große-Elshoff, Nico FCE Rheine GER 97 MSC 10 126 29:39,0 318
162 Kampka, Günter LAV Rheine 56 M50 13 127 29:39,4 188
163 Winter, Anne LG Emsdetten GER 55 W50 3 36 29:48,7 314
164 Fritsch, Sike kein Verein GER 71 W35 8 37 29:51,2 316
165 Winter, Günter LG Emsdetten GER 54 M50 14 128 29:51,9 315
166 Willmann, Julia FFC Heike Rheine GER 91 WJB 3 38 29:52,5 265
167 Rohlmann, Angelika SV Dickenberg GER 66 W40 11 39 30:06,5 128
168 Bültel, Johanna TV Mesum GER 00 WSC 2 40 30:11,6 222
169 Müller, Marei TV Mesum GER 98 WSC 3 41 30:13,1 226
170 Rauß, Julian TV Mesum GER 97 MSC 11 129 30:13,4 225
171 Wähning, Corinna TV Mesum GER 97 WSC 4 42 30:13,6 228
172 Buse, Mirjam TV Mesum GER 94 WSA 2 43 30:14,5 229
173 Klasing, Julius TV Mesum GER 98 MSC 12 130 30:14,9 224
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174 Kücking, Lars TV Mesum GER 92 MJB 7 131 30:15,3 230
175 Wagner, Lothar TV Mesum 55 M50 15 132 30:15,7 223
176 Kammering, Jonas TV Mesum GER 95 MSB 8 133 30:15,9 227
177 Klasing, Jürgen TV Mesum 68 M40 16 134 30:16,1 295
178 Köpenick, Marion LG Fichtenvenn Rheine 69 W35 9 44 30:22,0 298
179 Exeler, Jörg GER 67 M40 17 135 30:57,5 152
180 Stockel-Veltmann, Anke SC Altenrheine GER 96 WSB 2 45 31:00,3 209
181 Lütkemeyer, Josef TV Mesum 46 M60 3 136 31:13,8 306
182 Dröge, Nina SC Altenrheine GER 97 WSC 5 46 31:16,8 368
183 Dröge, Jürgen SC Altenrheine GER 61 M45 15 137 31:17,1 367
184 Löckener, Martina Etus GER 71 W35 10 47 31:18,3 323
185 Hermes, Jannik SF Gellendorf GER 97 MSC 13 138 31:33,0 141
186 Hermes, Ralf SF Gellendorf GER 67 M40 18 139 31:33,8 142
187 Altevolmer, Michaela kein Verein GER 70 W35 11 48 31:38,6 282
188 Kretschmer, Nico SC Altenrheine GER 98 MSC 14 140 31:39,2 311
189 Seiffert, Eric SC Altenrheine GER 98 MSC 15 141 31:39,5 310
190 Kretschmer, Richard SC Altenrheine GER 68 M40 19 142 31:43,8 312
191 Seiffert, Michael SC Altenrheine 65 M40 20 143 31:44,2 309
192 Bursch, Franziska LAV Rheine GER 89 WJA 4 49 32:04,1 173
193 Schmitter, Stella Fortuna Köln GER 95 WSB 3 50 32:04,4 264
194 Kampka, Gudrun LAV Rheine 54 W50 4 51 32:11,9 189
195 Griese, Judith Sparta 302 GER 81 W20 2 52 32:12,3 360
196 Siemer, Lutz Sparta 302 GER 68 M40 21 144 32:14,0 361
197 Tost, Lea LAV Rheine 98 WSC 6 53 32:27,3 340
198 Determann, Henriette LAV Rheine GER 96 WSB 4 54 32:38,6 174
199 Stockel-Veltmann,

Christoph
SC Altenrheine GER 65 M40 22 145 32:46,4 208

200 Stockel-Veltmann, Karen SC Altenrheine GER 93 WSA 3 55 32:46,8 211
201 Stockel-Veltmann, Sabine SC Altenrheine GER 65 W40 12 56 32:47,9 212
202 Steinhausen, Kerstin GER 68 W40 13 57 32:53,5 156
203 Musial-Determann, Sabine LAV Rheine 59 W45 6 58 33:26,1 336
204 Schaffrick, Jana FC Schüttorf 09 GER 99 WSC 7 59 33:34,1 182
205 Schaffrick, Fenja FC Schüttorf 09 GER 96 WSB 5 60 33:47,3 184
206 Himmerich, Kira SC Altenrheine 98 WSC 8 61 33:55,7 330
207 Leugers, Christiane GER 66 W40 14 62 34:26,0 148
208 Himmerich, Sonja SC Altenrheine 68 W40 15 63 34:26,5 331
209 Hermeling, Renate GER 60 W45 7 64 34:28,4 147
210 Körting, Reinhard SUS Neuenkirchen GER 57 M50 16 146 34:28,6 162
211 Weßeling, Claudia SUS Neuenkirchen GER 60 W45 8 65 34:36,2 171
212 Körting, Gerlinde SUS Neuenkirchen GER 60 W45 9 66 34:36,9 163
213 Brink, Alex TV Mesum GER 96 MSB 9 147 34:37,5 154
214 Brink, Stefan TV Mesum GER 65 M40 23 148 34:53,8 155
215 Möllenkamp, Dana GER 94 WSA 4 67 34:54,9 140
216 Meier, Antonia GER 94 WSA 5 68 35:11,5 139
217 Klievering, Walter LG Fichtenvenn Rheine 26 M80 1 149 35:13,5 322
218 Rittinghaus, Andre´ GER 63 M45 16 150 35:21,6 105
219 Stüve, Margret GW Steinbeck GER 55 W50 5 69 35:24,4 126
220 Kipp, Gaby GW Steinbeck GER 47 W60 1 70 35:30,8 352
221 Rehr, Sabine ETUS Rheine 57 W50 6 71 35:31,4 201
222 Schneewitz, Anke ETUS Rheine GER 62 W45 10 72 35:31,8 202
223 Hopster, Sabine ETUS Rheine GER 67 W40 16 73 35:32,2 363
224 Visse-Vogedes, Mechthild ETUS Rheine GER 59 W45 11 74 35:32,5 281
225 Hesping, Karin ETUS Rheine GER 62 W45 12 75 35:33,4 362
226 Leifeling, Maria ETUS Rheine 62 W45 13 76 35:33,9 293
227 Hügging, Heinz ETUS Rheine 54 M50 17 151 35:34,2 328
228 Esselmann, Monika ETUS Rheine 64 W40 17 77 35:35,3 333
229 Winter, Theo ETUS Rheine 56 M50 18 152 35:36,3 337
230 Schraven, Anna LAV Rheine GER 97 WSC 9 78 35:37,3 338
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231 Tost, Elke LAV Rheine GER 65 W40 18 79 39:27,6 339
232 Siemer, Jannes Sparta 302 GER 96 MSB 10 153 39:28,4 359
233 Löckemann, Nadine SC Al GER 79 W20 3 80 1:54:00,2 270
234 Hüging, Doris SUS Neuenkirchen 57 W50 7 81 1:59:18,7 164


